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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev vzdélavaciho programu : SVP Zakladni §kola, Zd'ar nad Metuji, okres Nachod
Motivacni ndzev :
DUHA : Déti — Uceni — Hra — Aktivita

Predkladatel :

Zakladni 3kola a Matefska $kola Zd'ar nad Metuji
549 55 Zdar nad Metuji 73
Tel.: 491 541 143, 739 337 107

E-mail: zs.zdar@email.cz,

ICO: 75015633

http://www.zszdar.cz/

Zrizovatel :

Obec Zd'ar nad Metuji

549 55 Zd’ar nad Metuji 60

Telefon: 491 541 142 , 728 612 629
1C: 273279 DIC: CZ00273 279

obec@zdarnadmetuji.cz

Datova schranka: 83rbab6

http://www.zdarnadmetuji.cz/
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2. CHARAKTERISTIKA $KOLY A SVP
2.1.Charakteristika Skoly

Nézev skoly : Zakladni $kola a Matei'ské §kola Zd’ar nad Metuji
Adresa skoly : Zd4r nad Metuji 73, MS &.p. 146
549 55 Zd’4r nad Metuji
Reditel gkoly : Mgr. Jifi Trnovsky
Kontakt: Tel.: 491 541 143, 739 337 107

E-mail: zs.zdar@email.cz

http://www.zszdar.cz/

Ztizovatel : Obec Zd'ar nad Metuji

Viz kapitola Identifika¢ni tdaje

Charakteristika Skoly:

Zakladni skola je soucasti vychovné vzdélavaci soustavy. Jsme malotiidni Skola s 1.az 5.
postupnym ro¢nikem, skolni druzinou a matetfskou skolou.

Roc¢niky jsou spojovany a rozdélovany do 3 tfid.

Sidlo $koly je v &.p. 73 v obci Zd'ar nad Metuji. Kapacitni listina ud4va maximalni pocet 80
zakl, v souCasnosti je Skola naplnéna 32 Zaky.

Soucasti Skoly je Skolni druzina se dvéma oddé€lenimi a dvéma vychovatelkami , druzinu
navstévuji vSichni zaci. Soucasti programu SD je nabidka z4jmovych krouzkd, které vedou
vychovatelky SD, ucitelé a externi spolupracovnici.

Od skolniho roku 2017-2018 doslo ke slouceni matetské a zakladni skoly. Od 1.9.2017 se
zafizeni rozrostlo o 1 t¥idu MS, s kapacitou odlouéeného pracovi§té na 28 déti.

Soucasné provozujeme Skolni jidelnu s dvéma vydejnimi misty ve stejné budové ¢.p.146, ale
zvlast pro Skolku a pro Skolu.
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Technické vybaveni pro vyuéovani Ize charakterizovat jako nadstandardni. Skola je vybavena
novou pocitacovou technikou s vysokorychlostnim ptipojenim k internetu, vyukovym
softwarem, interaktivitou. Kazdy vyucujici ma k dispozici notebook pro domaci piipravu.
Veskeré materialy jsou sdileny na serveru a publikovany na webu Skoly. Prostfednictvim
internetu Skola komunikuje s rodici a vefejnosti. Pribézné zajistujeme obmeénu pomiicek, a
to dle potieb pedagogti a SVP.

Skola zajistuje odbornou péci zaktim se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Finanéni prostfedky cerpami z piispévki zfizovatele, ze stdtniho rozpoctu a evropskych
fondu.

Pedagogicky sbor je tvofen étyfmi pedagogy s vysokoskolskym vzdélanim ( ZS), dvéma
pedagozkami se stfednim odbornym vzdélanim a dvéma vychovatelkami se sttedoskolskym
vzdélanim a jednou asistentkou pedagoga.

O portadek a Cistotu se staraji 2 uklizecky.
Skolni jidelna zamé&stnava 2 kuchaiky a jednu vedouci §kolni kuchyng.

Odborny pdagogicko- psychologicky servis, tedy reedukaéni péci zajist'uje vyucujici
s odbornou kvalifikaci. Tato sluzba je financovana z krajskych prostiedka ( v minulosti takeé
z prostiedkii EU).

Hygienické zazemi je na standardni Grovni. Zaci svaéi v prostorach tfid. Piti je spoleéné

v oddélenich SD, Zaci mohou pit i v pribéhu celého dne bez omezeni. Jednou za 14 dni je
svacina doplnéna o Cerstvé ovoce nebo zeleninu a mlééné vyrobky, a to zcela zdarma vramci
projektu Ovoce do Skol a Mléko do skol.

K dispozici je lednice, mikrovinna trouba, rychlovarna konvice, 1zi¢ky, hrni¢ky, talife a
talitky, pro pedagogy pak presovar s prekapavacem.

Nadobi je pribéZzné umyvano myckou.

Déti matetské Skoly maji vlastni jidelnu, stravovaci a pitny rezim probiha zde pod dohledem
ucitelek. Jidelnicky s rozpisem svacin, obéda, piti jsou k dispozici ve vSech prostorach
zafizeni a na webovych strankéach skoly. Jidla jsou uvadéna se vSemi alergeny.

Zaci $Koly jsou rozdéleny do dvou 3aten ( divéi a chlapecka ) — tim vznikl komfortngjsi
prostor a odpadl problém s ukladanim cvi¢ebnich ubort a pfevlékanim na hodiny Tv. Dalsi
tieti Satni prostor je pouze vstupni, uréeny pro piezuti.

Jsou stanovena opatteni pro zajiSténi bezpecnosti objektu Skoly, zaka a zaméstnanct. Bézny
provoz §koly za¢ina v 6:30 hodin a kon¢i v 15:15 hodin — v pfipadé krouzkti déle. Se
zacatkem vyuc€ovani se uzamykaji vchody do Saten, uzamcen je i hlavni vnitini katr, ktery je
opatfen zvonkem — v§em navstévam se po zazvonéni odemyka. Cennosti je mozné ulozit

v feditelné Skoly nebo v uzamykatelné skiini pedagogt.
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Klima 8koly je pfiznivé, liberalni, vladnou partnerské vztahy. Skola je fizena demokraticky
S vnitini hierarchii a rozdélenymi kompetencemi. Program $koly je organizovan na
principech komunitniho vzdélavani s otevienosti pro dalsi aktivity déti i pedagog.

2.2.Charakteristika SVP pro ZV

Za hlavni ukol naseho SVP povazujeme poskytnuti pevnych zakladi vieobecného vzdélani
vSem détem. Pti tvorb€ ucebnich osnov dbame na smysluplnost uéeni a jeho propojenost se
skute¢nym zivotem, praktickou vyuzitelnost toho, co se u¢i a na osvojovani klicovych
kompetenci.

Zejména se snaZime, aby déti zvladaly :

v Osvojeni si strategie u¢eni a motivaci pro celozivotni vzdélavani.

v Tvotivé mysleni, logické uvazovani a feSeni problému.

v Vedle tradi¢nich metod vyuky i zavadéni skupinové a individualni metody
prace, tymovou praci a pocit zodpovédnosti za vysledek, vzajemnou pomoc i
respektovani riiznosti zajmi, schopnosti a osobnostnich ryst ¢lent skupiny.

v Vyuku cizich jazyku, jejiz kvalitu se budeme snazit udrzet, pripadné zlepsit.

Komunikaci se spoluzaky, uciteli a rodici.

Vyjadreni prirozené ucty k dospélym i vrstevnikiim, aby dokazaly respektovat

odli$nosti ostatnich a byly jim dobrym ptikladem.

ANERN

Ptedchazeni nezddoucimu chovani ve skole.

DodrZovani stanovenych pravidel.

Spolupréci a respekt k praci a uspéchiim vlastnim i druhych.

Projevovani se jako svobodnd a zodpovédné osobnost.

Projevovani pozitivnich citti v chovani, jednani, v proZivani zivotnich situaci.

Vnimavost a citlivy vztah k lidem, prostiedi a piirodé.

Rozvoj a ochranu svého fyzického a dusevniho zdravi.

Zivot spole¢né s ostatnimi lidmi, toleranci a ohleduplnost k ostatnim lidem, jejich

kulturnim a duchovnim hodnotam.

Poznani a rozvijeni svych redlnych moznosti, které pak mohou uplatnit pti

rozhodovani o vlastnim Zivotg.

v Zavadéni a aktualni obméfiovani vlastniho systému nepovinnych pfedmét a
z4jmovych utvart a to tak, aby tato volba vyhovovala zajmtm, nadani a potfebam.

v Naépli jednotlivych pfedméti, ta bude piedavana vyucujicimi s vyuzitim modernich

metod a technologii.

AN NI N N NN YN

<
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v Vyuzivani internetu, pocitaci, interaktivnich nastroji ve vyuce.
v VyuZivani riznych informaénich zdroji.

Snahou Skoly pak bude :

v' Integrovat Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, a to jak zaky se specialnimi
poruchami uceni tak i zaky mimotadné nadané.
v’ Poskytovat rovné vzdé&lavani zakiim cizinctim.

<

Vyuzivat projektové vyucovani.

v Organizovat mimoskolni aktivity — vylety, exkurze, divadelni pfedstaveni, vystavy,
zajmov¢ krouzky.

v Organizovat soutéze, olympiady, vefejna vystoupeni.

Nazev vzdélavaciho programu DUHA — Déti, Uceni, Hra, Aktivita —poskytuje détem vzdélani
v takovych oblastech, které vedou k porozuméni a dorozumivani lidi navzajem. Vénujeme se
nejen zaktim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, a to nejen se zdravotnim postizenim a
znevyhodnénim, ale také se socidlnim znevyhodnénim. Stale vice citime potiebu podchycovat
i zaky nadané.

Proto je nasim dlouhodobym cilem :

v’ Vytvafet pozitivni klima $koly.

v Spolupracovat s pedagogicko psychologickou poradnou, specialnim pedagogickym
centrem, skolnimi psychology.

v Na zakladé odbornych posudkt budeme vytvaiet individualni vzdélavaci plany, vést
metodicka sezeni s rodici a také reedukacni ¢innosti se samotnymi zaky.

v' Individualné pfistupovat ke vSem zakiim Skoly, zejména pak ke skupiné vyse
zminénnych integrovanych zaku.

v’ Zabezpectit Skolu vhodnymi pomuckami pro kvalitni a odbornou praci.

Spolupracovat s okolnimi zakladnimi §kolami pifedev§im v oblasti vymény zkuSenosti.

v' Jako $kola s estetickym az uméleckym zaméfenim udrZet a prohloubit spolupraci se
ZUS, predevsim v oblasti filmu, animace, scénaristiky — tim pfispét nejen
k estetickému citéni zakd, ale i k vybudovani vztahu k mluvenému a psanému slovu,
mateisting, literatufe. ..

<

v Ke zkvalitnéni vyuzivat vSech dostupnych prostiedki a to nejen obecniho a statniho
piispévku, ale smysluplné vyuzivat evropskych projektt a fonda.

Pfeména soucasné spolecnosti na spole¢nost informacni klade velké naroky na zaky, a to
predevsim v oblasti prace s informacemi a informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi.
Nasim cilem je zajistit zakiim patficné zdzemi predevSim ve vybaveni Skoly modernimi
technologiemi. Budeme zaky vést k jejich vyuzivani, ale zaroven varovat pfed moznym
zneuzitim a ptipadnym nebezpe¢im, které je muze pti pohybu v takovych sociélnich sitich
ohrozit.
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2.2.1. Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI

AN N N NN N

Zajima se o nové poznatky.

Vyhledava a tfidi informace.

Vyuziva a aplikuje poznatky.

Cte s porozuménim a pracuje s textem.

Vyvozuje zavéry a prezentuje svoji praci.

Je veden k sebehodnoceni, uci se pracovat s chybou.
Ma moznost Ucastnit se soutézi a olympiad.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

NSRRI NN

Uvédomuije si problém a fesi ho.
Rozlisuje podstatné a nepodstatné.
Obhajuje a vysvétluje sva feseni.
Vyhledava informace.

PoZada ,pfijima a nabizi pomoc.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

SRR NE N NN

Vyjadrtuje se vystizné, srozumitelné a slusné.
Spravné a vécné formuluje myslenky a nazory.
Diskutuje s ostatnimi.

Spravné reaguje na podnéty.

Respektuje a je respektovan.

Vyuziva komunikacni prostfedky a technologie.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

AN

Spoluvytvafi a dodrZuje pravidla.

Pozitivné ovliviiuje a upevnuje vztahy ve skupiné.
Diskutuje a respektuje nazor ostatnich.

Nabizi a poskytuje pomoc.

KOMPETENCE OBCANSKE

AN NI N NN

Dodrzuje stanovena pravidla ve skupiné, tfidé, Skole a spolecnosti.
Je tolerantni k sobé i druhym.

Uplatiuje sva prava, ale znd i své povinnosti.

Zna pravidla chovani v krizovych situacich.

Ma kladny vztah k pfirodé.

Respektuje narodni, kulturni a historické tradice.

KOMPETENCE PRACOVNI
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Planuje si praci a jeji postup.

Zorganizuje si pracovisté a Cas.

Pouziva bezpecné pomlcky, nastroje, material, vybaveni.
Hleda nejlepsi mozné postupy.

Pracuje hospodarné.

Vaii si prace své i druhych.

AN NI N N N

2.2.2. Zaclenéni prifezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova
Rozvoj schopnosti pozndvdni — pokryti piedmétem

e Estetika — hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti
e Matematika

e Anglicky jazyk

e Té¢&lesna vychova

e Prvouka

e Informatika

Rozvoj schopnosti pozndvdni — pokryti projektem

e Spoluprace s knihovnou - 1.-5.ro¢nik

e Den Zem¢ - 1.-5.ro¢nik

e Vefejna vystoupeni - 1.-5.ro¢nik

e Spisovatel¢ a ilustratofi détskych knih - 1.-5.ro¢nik
e Podzim v pfirod¢ -  1.-5.ro¢nik

Rozvoj schopnosti pozndvdni - integrace ve vyuce

o Cesky jazyk a literatura - 3.-5.roénik

e Jazykovavychova - 1.-5.ro¢nik

e Cizijazyk - 3.-5.ro¢nik

e Matematika — ¢islo a pocetni operace - 1.-5.ro¢nik

e Informacni technologie — zpracovani a vyuziti informaci - 4.-5.ro¢nik
e Ochrana osobnich udaju.
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Sebepozndni a sebepojeti — pokryti predmétem

e Estetika — hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti
e T¢lesna vychova

e Informatika

e Komunikativni vychova

e Prvouka

e Cesky jazyk — dramatické vychova

Sebepozndni a sebepojeti — pokryti projektem

e QOvoce —1.-5.ro¢nik
e Uz umim ¢ist - 1.ro¢nik

Seberegulace a sebeorganizace — pokryti predmétem

e Estetika — pracovni ¢innosti, vytvarna vychova, hudebni vychova
e Matematika

e Té¢lesna vychova

e Prvouka — vlastivéda

Seberegulace a sebeorganizace — pokryti projektem

e DenZemé - 1.-5.ro¢nik
e Uz umim ¢ist - 1.ro¢nik

Seberegulace a sebeorganizace — integrace ve vyuce

o Cesky jazyk a literatura — komunikacni a slohova vychova — 3.roénik
e Matematika — ¢islo a pocetni operace — 4.ro¢nik

Psychohygiena — pokryti piredmétem

e Estetika — vytvarna vychova, télesna vychova
e Prvouka — ptirodovéda

=
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Psychohygiena — pokryti projektem

e Pfiroda na podzim — 1.-5.ro¢nik
e Lidové zvyky a tradice - 1.-5.ro¢nik

Psychohygiena — integrace ve vyuce

o Cesky jazyk a literatura — 2.ro¢nik

o Cesky jazyk a literatura — jazykové vychova — 3.roénik

o Cesky jazyk a literatura — literarni vychova — 4.roénik, 5.roénik
e Prvouka, ¢lovek a jeho zdravi — 4.ro¢nik, 5.rocnik

Kreativita — pokryti predmétem

e Estetika — pracovni ¢innosti, vytvarna vychova, hudebni vychova
e Informatika
e Té¢&lesna vychova

Kreativita — pokryti projektem

e Pfiroda na podzim — 1.-5.ro¢nik
e Lidové zvyky a tradice - 1.-5.ro¢nik

Kreativita — integrace ve vyuce

o Cesky jazyk a literatura — jazykové vychova — 3.roénik
e Matematika — nestandardni aplikaé¢ni tlohy a problémy

Pozndvani lidi — pokryti predmétem

e Estetika — hudebni vychova
e Anglicky jazyk

e Informatika

e Prvouka — vlastivéda

Poznavani lidi — pokryti projektem

e Lidové zvyky a tradice — 1.-5.ro¢nik
e Spoluprace s matei'skou §kolou — pfedevsim 1.ro¢nik
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Pozndvani lidi — integrace ve vyuce

e Prvouka — Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas - 1.tfida

o Cesky jazyk a literatura- Komunikaéni a slohova vychova — 2.roénik, 3.roénik
e Prvouka — Lidé kolem nés — 2.ro¢nik

e Anglicky jazyk — 5.ro¢nik

Mezilidské vztahy — pokryti predmétem

o Cesky jazyk a literatura

e Anglicky jazyk

e Estetika — hudebni vychova
e Prvouka — vlastivéda

e T¢lesna vychova

Mezilidské vztahy — pokryti projektem

e Spoluprace s knihovnou — 1.-5.ro¢nik
e Spoluprace s matei'skou $kolou — 1.,2.ro¢nik
e Lidové zvyky a tradice — 1.-5.ro¢nik

Mezilidské vztahy — integrace ve vyuce

o Cesky jazyk a literatura — Komunikaéni a slohové vychova, literarni vychova —
1.ro¢nik

e Prvouka — Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas — 1.ro¢nik, 2.ro¢nik

o Cesky jazyk a literatura — 4.ro¢nik

Komunikace — pokryti predmétem

o Cesky jazyk a literatura

e Anglicky jazyk

e Estetika — vytvarna vychova, hudebni vychova, pracovni ¢innosti
e Matematika
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e T¢lesna vychova
e Informatika

Komunikace — pokryti projektem

e Spoluprace s knihovnou - 1. - 5.tfida

e Den Zemé - 1.- 5.tfida

e UZumim Cist - 1.tfida

e Lidové zvyky a tradice — 1.- 5.tfida

e Pfiroda na podzim — Ovoce — 1. — 5.tfida
e Spoluprace s MS — 1.,2.tfida

Komunikace — integrace ve vyuce

o Cesky jazyk a literatura — 1.ro¢nik, 2.roénik

e Komunika¢ni a slohova vychova — 1.ro¢nik, 2.ro¢nik
e Jazykova a literarni vychova — 1.roénik

e Anglicky jazyk — 3.,4.,5.ro¢nik

e Informatika - 4.,5.ro¢nik

e Prvouka— Lidé a ¢as — 5.roénik

Kooperace a kompetice (resp.konkurence) — pokryti predmétem

o Cesky jazyk

e Anglicky jazyk

e Estetika — vytvarna vychova, hudebni vychova, pracovni ¢innosti
e Té¢lesna vychova

e Informatika

Kooperace a kompetice (resp.konkurence)- pokryti projektem
e Den Zemé — 1. — 5.tfida
e UZumim Cist - 1.tfida
e Pfiroda na podzim — Ovoce — 1. — 5.tfida
e Lidové zvyky a tradice — 1.- 5.tfida

Kooperace a kompetice (resp.konkurence — integrace ve vyuce
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o Cesky jazyk a literatura, jazykova vychova — 2.ro¢nik
e Anglicky jazyk - 3.,4.a 5.ro¢nik

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — pokryti pfedmétem

Matematika

Estetika - vytvarna vychova, hudebni vychova, pracovni ¢innosti
Anglicky jazyk

T¢lesna vychova

Prvouka — vlastivéda

Reseni problém{i a rozhodovaci dovednosti — pokryti projektem

e Den Zemé — 1. — 5.tfida
e Spoluprace s knihovnou — 1.-5.ro¢nik

Reseni problém(i a rozhodovaci dovednosti - integrace ve vyuce

Ro¢nik Predmét
1.tfida Matematika - ¢islo a pocetni operace, prace s daty, geometrie v roviné a
prostoru.

Cesky jazyk a literatura
2.trida Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Matematika — ¢islo a pocetni operace, zavislosti, vztahy a prace s daty.
3.tfida Matematika — ¢islo a pocetni operace.
4.tida Cesky jazyk a literatura

Matematika — ¢islo a pocetni operace, nestandardni aplika¢ni llohy a problémy.
5.tida Informatika — zpracovani a vyuziti informaci

Hodnoty, postoje, praktickad etika — pokryti predmétem

e Estetika — vytvarna vychova, hudebni vychova
e Té¢lesna vychova
e Informatika

Hodnoty, postoje, prakticka etika — pokryti projektem

=
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e Den Zemé — 1. — 5.tfida
e Spolupréace s knihovnou — 1.-5.ro¢nik
e Lidove zvyky a tradice — 1.- 5.tfida

Hodnoty, postoje, prakticka etika — integrace ve vyuce

Ro¢nik Predmét
3.roénik | Cesky jazyk a literatura
Komunikaéni a slohova vychova

Vychova demokratického obcana
Obcanska spolecnost a skola — pokryti predmétem

e Estetika — pracovni ¢innosti
e T¢lesna vychova

Obcanskad spolecnost a skola — pokryti projektem

e Spoluprace s MS — 1.-5.t¥ida

Obcanska spolecnost a skola — integrace ve vyuce

Rocénik Piedmét
4.tfida Cesky jazyk a literatura
Slohové vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nds zajima — pokryti predmétem

o Cesky jazyk
e Anglicky jazyk
e Estetika — hudebni vychova, vytvarna vychova
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Evropa a svét nds zajimad — pokryti projektem

Ro¢nik Predmét

5.tfida Cesky jazyk a literatura
Slohové vychova

Anglicky jazyk

Prvouka — Misto, kde zijeme

Objevujeme Evropu a svét — pokryti predmétem

o Cesky jazyk a literatura

e Anglicky jazyk

e Estetika — hudebni vychova, vytvarna vychova
e Informatika

Objevujeme Evropu a svét — pokryti projektem

e Spoluprace s knihovnou — 1.-5.ro¢nik

Objevujeme Evropu a svét — integrace ve vyuce

Roénik Predmét
5.tiida Anglicky jazyk
Prvouka — Misto, kde Zijeme

Jsme Evropané — pokryti predmétem

e Prvouka — vlastivéda

Multikulturni vychova
Kulturni diference — pokryti predmétem

e Hudebni vychova
e Prvouka — ptirodovéda, vlastivéda
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Kulturni diference — pokryti projektem

e Lidové zvyky a tradice — 1.- 5.tfida

Lidské vztahy — pokryti piedmétem

e Cesky jazyk a literatura
e Anglicky jazyk

e T¢lesna vychova

e Prvouka — vlastivéda

e Informatika

Lidské vztahy — pokryti projektem

e Lidoveé zvyky a tradice — 1.- 5.tfida

Lidské vztahy — integrace ve vyuce

Roc¢nik Piedmét
1.tFida Prvouka — Lide kolem nas
2.tfida Cesky jazyk a literatura, slohova vychova

3.trida Cesky jazyk a literatura, slohova vychova
5.trida Cesky jazyk a literatura, slohova vychova
Informatika

Prvouka — Lidé kolem nas

Etnicky ptvod — pokryti predmétem

e Prvouka — vlastivéda, ptirodovéda
e Estetika — hudebni vychova

Etnicky plivod - integrace ve vyuce

| Ro¢nik | Predmét
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| 5.trida | Cesky jazyk a literatura, slohova vychova |

Multikulturalita — pokryti pfedmétem

o Cesky jazyk a literatura
e Anglicky jazyk
e Prvouka — vlastivéda

Multikulturalita — pokryti projektem

e Lidove zvyky a tradice — 1.- 5.tfida

Multikulturalita — integrace ve vyuce

Rocénik Predmét
5.tiida Anglicky jazyk
Enviromentalni vychova

Ekosystémy — pokryti predmétem

e Prvouka — ptirodovéda, vlastivéda
e Estetika — pracovni ¢innosti
e Informatika

Ekosystémy — pokryti projektem

e DenZemé - 1. - 5.tfida

Ekosystémy — integrace ve vyuce

Ro¢nik Predmét
4.tfida Prvouka — Rozmanitost pfirody

Zakladni podminky Zivota — pokryti predmétem

e Prvouka — ptirodovéda, vlastivéda
e Estetika — pracovni ¢innosti
e Informatika

=
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Zdkladni podminky Zivota — pokryti projektem

e Den Zemé — 1. —5.tfida
e Piiroda na podzim — Ovoce — 1. — 5.tfida

Zakladni podminky Zivota — integrace ve vyuce

Ro¢nik Piedmét

1.tfida Prvouka — Misto, kde zijeme, Rozmanitost pfirody
2.tfida Prvouka — Rozmanitost pfirody

4.trida Prvouka — Rozmanitost piirody

5.tiida Prvouka — Rozmanitost pfirody

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — pokryti pfedmétem

e Prvouka — vlastivéda, pfirodovéda
e Estetika — pracovni ¢innosti

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — pokryti projektem

e Den Zemé — 1. - 5.tfida

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — integrace ve vyuce

Roc¢nik Piedmét
4.trida Cesky jazyk a literatura, slohovéa vychova
5.ti'ida Cesky jazyk a literatura, slohova vychova

Vztah clovéka k prostredi — pokryti predmétem

e Prvouka — vlastivéda, ptirodovéda
e Estetika — vytvarna vychova
e Informatika

=
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Vztah clovéka k prostredi — pokryti projektem

e DenZemé—1.-—5.tfida

e Piiroda na podzim — Ovoce — 1. — 5.tfida

Vztah clovéka k prostredi — integrace ve vyuce

Ro¢nik Piedmét
3.trida Cesky jazyk a literatura, slohova vychova
Prvouka
4.trida Prvouka — pfirodovéda a vlastivéda — Lidé a ¢as, Rozmanitost piirody
5.trida Prvouka — Rozmanitost piirody
Medialni vychova

Kritické cteni a vnimdni medidlniho sdéleni — pokryti predmétem

e Cesky jazyk a literatura
e Estetika — hudebni vychova, vytvarna vychova
e Informatika

Kritické cteni a vnimadni medidlniho sdéleni — integrace ve vyuce

Ro¢nik Predmét
2.trida Cesky jazyk a literatura, slohovéa vychova
3.trida Cesky jazyk a literatura, slohovéa vychova

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — pokryti pfedmétem

e Cesky jazyk a literatura
e Estetika — hudebni vychova, vytvarna vychova
e Informatika

N
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Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — integrace ve vyuce

Ro¢nik Predmét

2.ro¢nik | Cesky jazyk a literatura

4.ro¢nik | Informatika, vyhledavani informaci a komunikace
5.roénik | Cesky jazyk a literatura

Informatika, vyhledavani informaci a komunikace

Stavba medidlnich sdéleni — pokryti predmétem

o Cesky jazyk a literatura
e Estetika — hudebni vychova, vytvarna vychova
e Informatika

Stavba medidlnich sdéleni — integrace ve vyuce

Roc¢nik Piredmét
4.tfida Informatika, vyhledavani informaci a komunikace
5.tfida Informatika, vyhledavani informaci a komunikace

Vnimdni autora medidlnich sdéleni — pokryti predmétem

e Cesky jazyk a literatura
e Estetika — hudebni vychova, vytvarna vychova
e Informatika

Vnimdni autora medidlnich sdéleni — integrace ve vyuce

Roc¢nik Predmét
4.trida Cesky jazyk a literatura

Tvorba medidlniho sdéleni — pokryti predmétem

o Cesky jazyk a literatura
e Estetika — hudebni vychova, vytvarna vychova
e Informatika
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Tvorba medidlniho sdéleni — integrace ve vyuce

Ro¢nik Piredmét
5.tfida Informatika, vyhledavani informaci a komunikace

Prdce v realizacnim tymu — pokryti pfedmétem

e Estetika — hudebni vychova, vytvarna vychova
e Informatika

Prdce v realiza¢nim tymu — integrace ve vyuce

Roc¢nik Piedmét
2.trida Cesky jazyk a literatura
4.tiida Cesky jazyk a literatura — jazykova vychova

3. UCEBNIi PLAN ROCNiIKOVY — |.STUPEN

Vzdéldvaci |1 Svp RVP
obory
2 3 2 1 1 9 14

Celkem
zakladni
Celkem

disponibilni
Celkem
v rocniku

4. UCEBNi OSNOVY
4.1.Jazyk a jazykova komunikace
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Vzd¢€lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve
vzdélavacim procesu, protoze jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym
znaklim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti. Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi , které mu umozni spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat a u¢inn¢ uplatiiovat a prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky
jazyk a literatura, Anglicky jazyk.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potiebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro uspésné osvojovani poznatkti v dalsich oblastech
vzdélavani. Osvojeni a uzivani ¢eského jazyka jako jazyka matefského v jeho mluvené i
pisemné podobé otvira cestu k poznani a pochopeni piirodnich i spole¢enskych skute¢nosti a
duchovniho bohatstvi minulosti i dneska. Vytvaii se tak pfedpoklady k tispésnému
dorozumivani s lidmi tim, Ze uéi interpretovat jejich vyjadieni a reagovat na n¢, uéi vsak také
porozumét sdm sobé, své roli v riznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi
vrstevniky i ve spolecnosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k citlivemu a esteticky
uc¢innému vnimani okolniho svéta a sebe sama.

V komunikaéni a slohové vychoveé se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni —
mluvena i psana — ¢ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé
preéteného i vnimaného textu. Zaci se uéi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky ,
prozitky a pocity, rozumét riznym typtim textil, jez se vztahuji k riznym situacim ve skole i
mimo ni.

V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné
podoby ¢eského jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dalsich forem. Jazykovéa vychova
vede zaky k pfesnému a logickému mysleni , které je zékladnim piedpokladem jasného,
ptesného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvijeni potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti , napf. porovnavat rizné jevy a
jejich shody a odlignosti, t¥idit je podle uréitych hledisek a dospivat ke zobecnéni. Cesky
jazyk se tak od pocatku vzdé€lavani stdva nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci , ale i
pfedmétem pozndvani.

V literarni vychové zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uéi se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni
nazory o preéteném dile. U¢i se rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ¢tenafské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni 1 neverbalni komunikace se mize vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramatické
vychovy v hodinach CJ a slohu v oblasti uméni a kultury.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

tim, Ze vede zaka k :

v

Chdpani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrdzi historicky a
kulturni vyvoj naroda a tedy jako dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho
spolecenstvi a jako dlileZitého a nezbytného nastroje celoZivotniho vzdélavani.
Rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencidlniho
zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi.

Vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku
ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni jeho potfeb i prozZitkd a ke sdélovani
nazorq.

Zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a
rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace.
Samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literdrnimi prameny i s texty rizného zaméreni.

Ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostifedku prosazeni sebe sama.

Individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalSim druhiim umeéni zaloZzenych na
uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

Spolecensky evropsky referenéni rdmec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni

(lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (pfedpokladajici znalost

sociokulturniho prostredi a realii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovoti) jako cilové

kompetence jazykové vyuky.

Uroven Al:

Rozumi zndmym kazdodennim vyraziim a zcela zékladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét

konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi predstavit sebe a ostatni a

klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napf. o misté, kde zZije, o lidech,

které znd a vécech, které vlastni, a na podobné otazky umi odpovidat. Dokaze se

jednoduchym zplGsobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji

pomoci.

Uroven A2 :

24
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Rozumi vétam a Casto pouzivanym vyrazdm vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji
bezprostiedné tykaji (napt. zakladni informace o ném/o ni a jeho/jeji rodiné, o nakupovani,
mistopisu a zaméstnani). Dokaze komunikovat prostiednictvim jednoduchych a béznych
uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o zndmych a béznych
skutecnostech. Umi jednoduchym zplisobem popsat svoji vlastni rodinu, bezprostfedni okoli
a zaleZitosti tykajici se jeho/jejich nejnaléhavéjsich potreb.

4.1.1. Cesky jazyk a literatura
Charakter vyucovaciho predmétu

Predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace a
je tvoren témito slozkami :

» Komunikaéni a slohova vychova
» Jazykova vychova
» Literarni vychova

Na prvnim stupni se vyucuje ve vsech rocnicich v téchto tydennich ¢asovych dotacich:

Rocnik Tydenni hodinova
dotace
1. 9
2. 10
3. 9
4, 7
5. 7

Ucivo prvniho stupné je zaméreno na rozvoj jazykovych dovednosti a schopnosti
vyjadfovat své myslenky a pocity, osvojeni psani, zakladnich gramatickych pravidel a jejich
uziti v praxi, ¢teni s porozuménim a zaklady literarni vychovy.

Prirezova témata
Vzdéldavaci predmét jako celek pokryvd ndsleduji PT :

e MEDIALNI VYCHOVA
o Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

o Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
o Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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o Stavba medialnich sdéleni
o Tvorba medialnich sdéleni
o Vnimani autora medialnich sdéleni

e MULTIKULTURNI VYCHOVA
o Lidské vztahy
o Multikulturalita

e OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA
o Komunikace
o Kooperace a kompetice
o Mezilidské vztahy

e VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
o Evropa a svét nds zajima

o Objevujeme Evropu a svét

1.rocnik

Kompetence k uceni
e uvadi véci do souvislosti
Kompetence komunikativni

o dokdZe naslouchat, udrzuje oéni kontakt
o kdyZ né¢emu nerozumi, zepta se, formuluje dopliujici otdzky
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Komunikacni a slohova vychova
Vystupy

e Porozumi pisemnym nebo mluvenym o Clanek, nadpis,fadek.
pokynlim pfiméfené sloZitosti. o Nacvik hlasitého a tichého ¢teni.

e Respektuje zakladni komunikaéni o Procvi¢ovani plynulého cteni vét.
pravidla v rozhovoru. o Préce s ucebnici.

e V kratkych mluvenych projevech o Ustnii pisemné zadavani ukolu
spravné dycha a voli vhodné tempo s cilem zvysit schopnost prace podle
reci. instrukci.

e Pedlivé vyslovuje, opravuje svou o Seznamenis komunikaénimi pravidly
nespravnou nebo nedbalou pfi rozhovoru.
vyslovnost. o Rozvijeni znélého hlasu, artikulovani,

srozumitelné mluveni.

o Rikadla a jejich rytmizace, hry

s dechem.

Kontrola vlastniho tempa reci.

Volba hlasitosti.

Pantomimické hry.

Prosba, podékovani, omluva.

Vypravéni vlastni pfihody, kratky

mluveny projev.

o Spravné sezeni a sklon sesitu,
spravnad volba psaci potreby, drzeni
pera.

o Cviceni kresebného charakteru,

uvolfiovaci cviky.

Psani pismen, slabik, slov.

Uhlednost, ¢itelnost.

Uziti tecky a ¢arky ve vété.

Opis a prepis, diktat.

Razeni obrazkd a vypravovani

pfibéhu, popis obrazk.

O O O O O

o O O O O

Piesahy

CaJS (L.ro¢nik) : Misto, kde Zijeme
CaJS(2.roc¢nik): Lidé kolem nas
Priifezova témata

OSV: MV, Ko
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Jazykova vychova
Vystupy Ucivo \
e PiSe spravné tvary pismen a Cislic, o Hlasova a sluchova pfiprava pro
spravné spojuje pismena i slabiky, Cteni.
kontroluje vlastni pisemny projev. o Analyticko-synteticka cviceni.
e Zvlada zakladni hygienické navyky o Véta, slovo, slabika.
spojené se psanim. o Hlasky a pismena.
o Analyza a syntéza slabiky.
o Clenéni slov podle charakteristické
vlastnosti.
o Kratké mluvené projevy.
o Véta, rozliseni véty.

o Tecka, ¢arka, vykri¢nik, otaznik,
dvojtecka, uvozovky.

o Nacvik spravné intonace pfi cteni.

o Slova obsahuijici
dé,té,né,bé,pé,vé,mé, mné, d.t,n, di,
ti, ni.

o Pismeno malé, velké, tisténé, psané.

Presahy

CaJS (1.ro¢nik) : Misto, kde Zijeme
CaJS (2.ro¢nik) : Lidé kolem nas
Priiiezova témata

OSV : RSP, Ko
Literarni vychova
Vystupy Ucivo \
e V kratkych mluvenych projevech o Cteni otevienych slabik a slov z nich
spravné dycha a voli vhodné tempo sloZzenych.
fedi. o Cteni slov s uzavfenou slabikou.
e Pedélivé vyslovuje a opravuje svou o Slova s vice souhlaskami na zacatku,
nespravnou nebo nedbalou uprostred a na konci.
vyslovnost. o Uvédomélé ¢teni, plynulé spojovani
slabik, slov.
o Povidani si o pre¢teném pfribéhu,
rozhovor.
o Co je to pohdadka, dobro a zlo.
o Nejznaméjsi Ceské pohadky.
Piesahy
CaJS (1.ro¢nik) : Rozmanitost p¥irody
Est ( 1.ro¢nik ) : Rozvijeni smyslové citlivosti
Est (1.roc¢nik) : Uplatiiovani subjektivity

N
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Prurezova témata
0OSV : MV, Ko

2.rocnik

Kompetence Kk feSeni problémi a riznych pohledii

e Odhadne, co problém zpusobuje.
e Problém analyzuje z riznych hledisek.
e Urci, koho a ¢eho se problém tyka.

Kompetence komunikativni
e DokazZe odpovédét na poloZenou otazku.
Kompetence sociélni a personalni

e Pracuje podle zazitych pravidel spoluprace.
e Rozd¢li si ve skupiné ukol na ¢asti, pfijme svou Gcast.

Kompetence obéanské
e Chova se tak, aby neobtézoval a neskodil.
Kompetence pracovni

e Naplanuje praci do jednotlivych krok.

Komunikacni a slohova vychova

Vystupy Ucivo |
e Porozumi pisemnym nebo o ZvySovani plynulosti ¢teni, jeho
mluvenym pokyniim pfimérené kvality a vzbuzeni zajmu o ¢etbu
slozitosti. prostfednictvim prezentace
e Voli vhodné verbalni i nonverbalni vhodnych knih.
prostiedky feci v béznych skolnich i o Prace s uCebnici.
mimoskolnich situacich. o Ustni i pisemné zadavani ukolu
e Na zakladé vlastnich zazitk(i vytvori s cilem zvysit schopnost prace podle
kratky mluveny projev. instrukci.
o Dramatizace rozhovoru s Iékafem,
s pracovnikem cestovni kancelare ...
o Respektovani pravidla neskakat
druhému do fedi, uméni naslouchat.

N
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o Rozvijeni znélého hlasu,
artikulovani, srozumitelné mluveni.

o Rikadla a jejich rytmizace,

nafukovani balénkd, hry s dechem.

Kontrola vlastniho tempa reci.

Volba hlasitosti.

Pantomimickeé hry.

Prosba, podékovani, omluva.

Vypravéni vlastni pfihody.

RozliSovat podstatné, spravné radit

dé;j.

Popis zvitatka, oblibené hracky.

o Spravné sezeni, sklon sesitu, spravna
volba psaci potfeby, drzeni pera,
psani jednotlivych pismen, Cislic,
automatizace.

o Nacvik spoju jednotlivych pismen.

o Kontrola vlastniho pisemného

0O O O O O O

O

projevu.
o Opis a prepis, diktat.
o Zadost.

o Razeni obrazkd a vypravovani
pfibéhu, popis obrazk(.

Piesahy

CalS (2.ro¢nik) : Lidé kolem nas

CalS (2.roénik ) : Rozmanitost p¥irody

E (2.ro¢nik) : Rozvijeni smyslové citlivosti
E (2.ro¢nik) : Uplatilovani subjektivity
Prifezova témata

OSV : PL, Ko
MuV : LV
Jazykova vychova
Vystupy Ucivo \
e Porozumi pisemnym nebo o Slovo-misto slova ve vété, slabika-
mluvenym pokynim pfimérené déleni slov na konci fadku, hlaska-
sloZitosti. souhldsky,samohlasky, diakriticka
e Pise vécné i formalné spravné znaménka.
jednoducha sdéleni. o Abeceda.
e PiSe spravné tvary pismen a €islic, o 0dlisna vyslovnost a psani souhlasek
spravné spojuje pismena a slabiky, ve slovech .
kontroluje vlastni pisemny projev. o Pérové souhldsky —b/d, d/t, d/t, v/f,
e Rozliduje zvukovou a grafickou z/s, /3, h/ch.
podobu slova, ¢teni slova na hlasky,

w
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odliSuje dlouhé a kratké o Slova opacného vyznamu —
samohlasky. antonyma.

¢ Rozlisuje v textu druhy vét podle o Synonyma, slova mnohoznacna,
postoje mluvciho a k jejich citové zabarvena, slova soufadna,
vytvoreni voli vhodné jazykové nadrazenad, podfazena.
prostiedky o R0zné tvary slov a slova pribuzna.

o Nazvy osob zvitat véci, vlastnosti a
déja.

o Podstatna jména (obecn4, vlastni),
slovesa,predlozky, spojky

o Rbzny tvar slova v porovnani ke
slovu pfibuznému.

o Kratké mluvené projevy.

o Misto véty v textu.

o Véta jednoduchad a souvéti.

o Tvorba a pozndvani véty tazaci,
oznamovaci, rozkazovaci, praci —
spravna volba intonace.

o Psaniu,u,0.

o Psanii/y po tvrdych a mékkych
souhldskach, obojetné souhlasky.

o Psanidég, té, né, bé, pé, vé, mé, mné.

o Psani velkého pismene na zac¢atku
véty, u jmen osob, zvitat, véci, fek,
mést, zemi apod.

Prufezova témata
OSV : RPRD, KaK
Literarni vychova
Vystupy Ucivo
e Plynule ¢te s porozuménim texty o Plynulé éteni jednoduchych vét.
pfiméreného rozsahu a narocnosti. o Uzivani spravného slovniho
e Cte a prednasi zpaméti ve vhodném pfizvuku.
frazovani a tempu literarni texty o Uplatnéni pfirozené intonace.
pfimérené véku. o Hlasité a tiché ¢teni s porozuménim.

o Sezndameni s knihou, kterou dité
precetlo.

o Seznamovani se zaklady literatury.
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o Vypravéni pohadek a povidek o
détech, zakladni orientace.

o Knihy o pfirodé a vécech.

o Prednes basné.

o Prace s literarnim textem — poslech
Cetby poezie a prozy, spojovani
obsahu textu s ilustraci.

o Dramatizace pohadky nebo povidky.

Ptesahy

CalJS (2.roénik) : Rozmanitosti piirody
CalS (2.ro¢nik) : Lidé a ¢as

E (2.ro¢nik) : Rozvijeni smyslové citlivosti
E (2.ro¢nik) : Uplatiovani subjektivity
Prifezova témata

OSV: PH

MeV : KCPPMS, IVMSR, PRT

3.rocnik

Kompetenc e k uc¢eni:

e Pfijima podporu, radu, kritiku, zpétnou vazbu.
Kompetence k feSeni problémi

e Hodnoti dosazené dil¢i cile a stanovuje dalsi.
Kompetence obéanské

¢ Vyjadiuje své pocity, nedotyka se citti druhych.

Komunikac¢ni a slohova vychova

Vystupy Ucivo

e Porozumi pisemnym nebo o ZvySovani plynulosti ¢teni, jeho
mluvenym pokynim pfimérené kvality a rychlosti, vzbuzeni zajmu o
slozitosti. Cetbu prostfednictvim prezentace

e PiSe vécné i formalné spravné vhodnych knih.
jednoducha sdéleni. o Prace s ucebnici.




SVP, Zakladni $kola a Matefskd $kola Zdar nad Metuji -

e Seradiilustrace podle déjové o Ustniipisemné zadavani ukolu
posloupnosti a vypravi podle nich s cilem zvysit schopnost prace podle
jednoduchy pfibéh. instrukci.

e Respektuje zdkladni komunikaéni o Respektovani pravidla neskakat
pravidla v rozhovoru. druhému do feci, umeéni naslouchat

e Na zakladé vlastnich zazitk(i vytvori —rozvijeni znélého hlasu,
kratky mluven projev. artikulovani, srozumitelné mluveni.

o Rikadla a jejich rytmizace,
nafukovani balénku, hry s dechem.
Kontrola vlastniho tempa feci.
Volba hlasitosti.

Pantomimické hry.

Z4dost.

Vypravéni vlastni pfihody.

Osnova.

Spravné sezeni, sklon sesitu, spravna
volba psaci potfeby, drZzeni pera.
Procvicovani psani.

Rimské &islice.

Opis a prepis, diktat.

Slohova cviéeni.

Razeni obrazkd, vét, ¢asti textu,
vypravovani pfibéhu, popis obrazk(.

O 0O O O O O O

O O O O O

Piesahy

CalS (3.ro¢nik) : Rozmanitosti piirody

E (3.ro¢nik) : Ovéfovani komunikacnich ucinka
Prifezova témata

OSV: HPPE, SRaSO, PL

MuV : LV
EV: VCP
Jazykova vychova
e PiSe vécné i formalné spravné o Slova, misto ve vété, déleni slov na
jednoducha sdéleni. slabiky, hlasky — souhlasky a jejich
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e Voli vhodné verbalni i nonverbalni ¢lenéni, samohlasky, diakriticka
prostiredky Feci v béznych Skolnich i znaménka.
mimoskolnich situacich. o 0Odlisnd vyslovnost a psani souhlasek

¢ Rozlisuje slovni druhy v zakladnim ve slovech b/d, d/t, t/d, v/f, z/s,
tvaru. 2/3, h/ch.

e Oddvodiiuje a pise spravné i/y po o Slova opacného vyznamu -
tvrdych a mékkych souhlaskach i po antonyma, stejného vyznamu —
obojetnych souhlaskach ve synonyma, mnohoznacna.
vyjmenovanych slovech: dé,té,né, o Slova citové zabarvena.

0/é, bé,pé,vé,mé — mimo o Slova ptibuznd — kofen, predpona,
morfologicky Sev, velka pismena na pfipona.

zacatku véty a v typickych o Podstatna jména — nazvy osob,
pripadech vlastnich jmen osob, zvirat, véci, vlastnosti a déju.
zvirat a véci. o Slovni druhy ohebné a neohebné.

o Rod, ¢islo a pad podstatnych jmen.

o Casovani sloves, uréeni osoby a
¢isla,infinitiv.

o Tvary podstatnych jmen a sloves.

o Véta jednoduchj, jeji stavba,
zakladni skladebni dvojice, véta hola
a rozvitd, vétny clen.

o Souvéti, spojky, psani carky.

o Véta tazaci, oznamovaci, praci,
rozkazovaci.

o Psanii/y po obojetnych souhlaskach
a vyznam slov variabilnich (napf.:
vyrXvir), vyjmenovana slova.

o Velké pismeno na zac¢atku véty.

Psani dé, té, né, bé, pé, vé, mé, mné.

o Podstatna jména vlastni a obecn3,
psani pocatecniho pismene.

(©]

Piesahy

E (3.ro¢nik) : Rozvijeni smyslové citlivosti
Prufezova témata
OSV: PH, K

Literarni vychova
Vystupy Ucivo \

w
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e Plynule ¢te s porozuménim texty o
pfiméfeného rozsahu a narocnosti.

e Seradiilustrace podle déjové o
posloupnosti a vypravi podle nich o
déjovy pribéh. o

e Pracuje tvofrive s literarnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych o
schopnosti. o

¢ Rozlisuje vyjadiovani v proze a ve ©
versich, odlisSuje pohadku od o
ostatnich vypravéni o

o
o
o
o
o
o
o

Plynulé ¢teni souvéti a vét, lenéni
textu a vétného prizvuku.

Rychlé tiché ¢teni.

Hlasité cteni, predcitani.
Seznameni s knihou, kterou dité
precetlo.

Knizka, kterou médm réad.

Postoje ke knize.

Cetba jako zdroj informaci.

Poezie.

Préza.

Divadlo.

Literatura umeélecka, vécna.
llustrace.

Hleddani podstaty pfibéhu a jeho
smysl.

Charakteristika literarniho ptribéhu.
Atmosféra pribéhu.

Dramatizace, domysleni pribéhu.

Piesahy

CaJS (3.ro¢nik) : Lidé a ¢as

CalS (3.ro¢nik) : Lidé kolem nas

E (3.ro¢nik) : Rozvijeni smyslové citlivosti
E (3.ro¢nik) : Uplatiovani subjektivity

Prufezova témata

OSV : HPPE
MuV : LY
MeV : KCPPMS

4.rocnik

Kompetence kK ué¢eni

e Aktivné€ vyuziva poznatkd a dovednosti v redlném Zivote.

e Tvofi referaty ¢i projekty na dané téma.

Kompetence Kk FeSeni problému
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e Je pfistupny jinému feseni.
Kompetence komunikativni

e Svij ndzor dokaze zdivodnit.
Kompetence sociélni a personalni

e Ocenuje napady jinych, dékuje ostatnim za uznani.
e Pfi potiZich ¢i nezdaru nesvaluje vinu na druhé, snazi se nalézt pficiny.
e Spolu s ostatnimi hleda navrhy, co dé¢lat stejné a co jinak.

e Zdrzuje se posméeski nebo opovrzeni.

Komunikac¢ni a slohova vychova

Vystupy Ucivo ‘
e Rozlisuje podstatné a okrajové o Hlasité a tiché Cteni s ukoly
informace v textu vhodném pro vyzadujicimi porozuméni, vyhledani
dany vék, podstatné informace informaci
zaznamenava. o Zestrucnéni textu.
e Posuzuje Uplnost ¢i netiplnost o Tvorba osnovy.
jednoduchého sdéleni. o Tvorba zapisu, vypisku.
e Vede spravné dialog, telefonicky o Naslednost déja.
rozhovor, zanecha vzkaz na o Tvorba pozvanky.
zaznamniku. o Vyftizovani informaci.
o Nacvik telefonickych rozhovord.
o Pravidla dialogu a jejich dodrzovani.
o Nacvik intonace, pfizvuku.
o Vyuziti pauzy a tempa reci
v komunikaci.
o RozliSovani slov spisovnych a
nespisovnych.
o Popis zvirete, véci, rostliny.
o Psani dopisu, véetné adresy.
o Sestaveni osnovy, tvorba nadpisu,
¢lenéni textu na odstavce.
o Vypravovani a naslednost dé&ju.
Prifezova témata
OSV : RPRD
VDO : 0SS
EV: 7P
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Jazykova vychova
Vystupy Ucivo

e PiSe spravné po strance obsahové i o Porovnavani vyznamd slov.
formalni jednoduché komunikaéni o Stavba slova, hlaskova podoba,
zanry. zkoumani rliznych podob slova.

¢ Rozliduje spisovnou i nespisovnou o Vyznam slova, slova jednoznacna,
vyslovnost a vhodné ji uziva podle mnohoznacna.
komunikacni situace. o Stavba slova — koren, pfedpona,

e Porovnava vyznamy slov, zvlasté pfipona

Predlozky.

Urcovani slovnich druh.

Sklonovani podstatnych jmen.

Casovani sloves.

Shoda prisudku s podmétem.

Spisovna podoba slova.

Citové zabarvena slova, porovnavani

se slovy spisovnymi.

Zakladni skladebni dvojice, shoda

pfisudku s podmétem.

o Nauka ovété, véta jednoduch3,
souvéti, véta hold, pfima rec a
uvozovaci véta.

o Spojovaci vyrazy.

o Uvédomélé pouzivani i/y po

obojetnych souhldskach.

slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova.

e Rozlisuje ve slové kofen, ¢ast
ptiponovou, pfedponovou a
koncovku.

¢ Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

e OdliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu o
jednoduchou v souvéti.

O O O O O O O

Piesahy

AlJ (4.ro¢nik) : New English for you 1

INFO (4.ro¢nik) : zéklady prace s pocitaCem
Prufezova témata

MeV : PRT

Literarni vychova

Vystupy Ucivo \
e Cte s porozuménim pfimérené o Zdokonalovani ¢teni.
narocné texty potichu i nahlas. o Prace s textem.
e Reprodukuje obsah pfimérené o Uvédomeélé a dostatecné rychlé
sloZitého sdéleni a zapamatuije si tiché cteni.
z néj podstatna fakta. o Reprodukce obsahu textu.
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¢ Vyjadiuje své dojmy s cetby a o Povidani o prectené knize.
zaznamenava je. o Porozuméni textu —reprodukce,

e Volné reprodukuje text podle svych motivy €inl literarnich postav.
schopnosti, tvofi vlastni literarni o Hrdinové détskych knizek, serial.
text na dané téma. o Tvorba vlastniho literarniho textu.

o Poezie, préza.

o Poezie: lyrika, epika, rytmus basné.

o Prodza : povést, povidka, hlavni a
vedlejsi postavy.

o Divadlo, jednani, konflikt, Feseni.

o Film: rGzné druhy film0.

Ptesahy

CalJS (4.ro¢nik) : Clovék a jeho zdravi

E (4.ro¢nik) : Rozvijeni smyslové citlivosti
E (4.ro¢nik) : Uplatiiovani subjektivity
Prifezova témata

OSV : PH, MV

MeV: SMS, VAMS

5.rocnik

Kompetence k uceni

e Aktivné vyhledava, tfidi a zpétné vyuzivad nové informace — tisk, TV, internet atd.
e Samostatné vypracovava vypisky.

Kompetence k feseni problému
e Pfijima za své rozhodnuti zodpovédnost.
Kompetence obc¢anské

e Navstévuje kulturni a spolecenské akce v obci a v prilehlych méstech.

Komunikac¢ni a slohova vychova

Vystupy Ucivo ‘
e Reprodukuje obsah pfimérené o Hlasité a tiché Cteni s ukoly
slozitého sdéleni a zapamatuje si vyZadujicimi porozuméni, vyhledani
z néj podstatna fakta. informaci.

Dohleddvani informaci.
Reprodukce prednasky.
Aktuality ze ¢teni ¢asopisu.
Nacvik telefonickych rozhovora.

e Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich, zejména
v reklamé.

o O O O

w
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RozliSuje podstatné a okrajové

informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

O O O O O

Pravidla dialogu a jejich dodrzovani
Reklama a vlastni tvorba reklamy.
Volba spravného tempa pfi Cetbé.
Cteni detektivniho pfibéhu.

Slova spisovna a nespisovna a jejich
uziti v bézné komunikaci.

Popis predmétu, déje, pracovniho
postupu.

Psani dopisu.

Vypliovani postovni poukazky,
podaciho listku.

Sestavovani osnovy.

Vypravovani.

Ptesahy

INFO (5.ro¢nik) : vyhledavani informaci a komunikace

Prufezova témata

VMEGS : ES, JE
MuV : LV
EV: 7P
Jazykova vychova
Vystupy Ucivo ‘
¢ Rozlisuje spisovnou a nespisovnou o Doplfiovani a vyznam predpon.
vyslovnost a vhodné ji uziva podle o Stavba slova.
komunikacni situace. o Odvozovani slova pfedponami a
e PiSe spravné po strance obsahové i pfiponami.
formalni jednoduché komunikaéni o Slova pfibuzna.
zanry. o Slovnidruhy.
e Uréuje slovni druhy o Slovesa a mluvnické kategorie,
plnovyznamovych slov a vyuziva je podmiriovaci zpdsob.
v gramaticky spravnych tvarech ve o Predlozky s,z.
svém mluveném projevu. o Zakladni vétné Cleny.
e Vyhledava zakladni skladebni o Podmét vyjadfeny, nevyjadreny,
dvojici a v netpIné zakladni nekolikanasobny.
skladebni dvojici oznacuje zakladni o Pfisudek slovesny.
véty. o Shoda pfisudku s podmétem.
e UZiva vhodné spojovaci vyrazy a o Véta jednoducha a souveti.
podle potfeby projevu je o Spojovani vét.
obméiiuje. o Pravopis i/y po obojetnych
e Pide spravné i/y po obojetnych souhldskach( mimo koncovku).
souhlaskach. o Prace s Pravidly ceského pravopisu a
o 2Zvlada zakladni piiklady jejich uziti.
o Interpunkce.

syntaktického pravopisu.

w
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o

Interpunkce u primé reci.

Ptesahy

AlJ (5.ro¢nik) : PROJECT 1

Prufezova témata

MuV : EP

Literarni vychova

Vystupy Uéivo

o Ctes porozuménim pfimérené o Zdokonalovani ¢teni.
narocné texty potichu i nahlas. o Prdce s textem, porozuméni textu.
o Reprodukuje obsah pfimérené o Povidani o prectené knize.
sloZitého sdéleni a zapamatuje si o Vyhleddvani potfebnych informaci.
z néj podstatna fakta. o Orientace v knihovné.
o Voli nalezitou intonaci, prizvuk, o Hodnoceni textu.
pauzy a tempo podle svého o Tvorba vlastniho textu.
komunikacniho zdméru. o Casopisy pro déti.
o Rozlisuje rtizné typy uméleckych a o Televizni inscenace.
neuméleckych texta. o Kulturni Zivot regionu.
o PFijednoduchém rozboru
literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy.
Piesahy
E (5.ro¢nik) : Rozvijeni smyslové citlivosti
E (5.ro¢nik ): Hudebni, pohybové a poslechové ¢innosti
Prifezova témata
oSV :PH
MeV : IVMSR

o
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4.1.2. Cizi jazyk ( Anglicky jazyk)
Charakter vyucovaciho predmétu

Piedmét cizi jazyk je soudasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Zakiim je
nabizen pouze anglicky jazyk. Vyucuje se od 3.ro¢niku a mé ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.

Vyuka cizich jazyki je délena, nedochézi ke spojovani ro¢nikd.

Anglicky jazyk je zaloZen na modelu americké angli¢tiny. Cilem je poskytnout Zakiim nastroj
komunikace pii kontaktu s lidmi rtiznych ¢asti svéta, ale i pro praci s pocitacem, internetem
apod. Klademe diiraz na rozvoj komunikaénich dovednosti.

V rdmci vyuky AJ jsou prubézné zacletiovana a realizovana prufezova témata:

v Multikulturni vychova
v" Medialni vychova
v" Osobnostni a socialni vychova

Prafezova témata
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT :

v MULTIKULTURNi VYCHOVA

> Lidské vztahy
» Multikulturalita

v" OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA

» Komunikace

Kooperace a kompetice

Mezilidské vztahy

Poznavani lidi

Rozvoj schopnosti poznavani

Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

YV VV VY

v" VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
» Evropa a svét kolem nas
» Objevujeme Evropu a svét

=
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3.rocnik

Kompetence k uceni

e  Pfijima podporu, radu, kritiku, zpétnou vazbu.
e Tvofi referaty ¢i projekty na dané téma.

Kompetence k feSeni problém
e Je pristupny jinému feseni.
Kompetence komunikativni

e DokaZe naslouchat, udrZzuje o¢ni kontakt.
e  KdyZ néemu nerozumi, zepta se, formuluje doplfiujici otazky.
o Navaze kontakt i s neznamou osobou.

Kompetence socialni a personalni

e Rozdéli si ve skupiné ukol na &asti, pfijme svou ¢ast.

e  Zajisti si podminky pro spInéni Gkolu (prostor, nastroje, material ).

Kompetence obcanské
e Chova se tak, aby neobtéZoval a neskodil.
o NepouZiva nasilné rfeseni sporda.
e Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.

Kompetence pracovni

e Pracuje podle osvédceného postupu, navodu.
e Ukol pIni ve stanoveném terminu.

N
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Funpark 1
Vystupy Ucivo
e Vyslovuje a ¢te foneticky spravné GRAMMAR :
v pfiméreném rozsahu slovni Possessive case, plural, possessive
zasoby. pronouns, instruction, prepositions (under,
e Reaguje na pokyny potiebné over, in, on, with, by ). What” s this/that ?,
k vyuce. articles a/an, to be affirmative, to have
e Posloucha nahravky (pisnicky, affirmative, can, listening to the songs and
fikadla). poems according to the current topic.
e Seznamuje se s praci se slovnikem.
TOPICS:
Colours,Numbers, Family, Body, School,
Nature, Animals, Food and Drinks.

Prufezova témata
OSV : Ko, KaK

4.rocnik

Kompetence k ué¢eni

e Piijima podporu, radu, kritiku, zpétnou vazbu.
e Tvofi referaty ¢i projekty na dané téma.

Kompetence k feSeni problémi
e Je ptistupny jinému feSeni.
e Urci koho a ¢eho se problém tyka.

Kompetence komunikativni

e Dokaze naslouchat, udrzuje o¢ni kontakt.
e Kdyz nécemu nerozumi, zepté se, formuluje dopliujici otazky.
e Navaze kontakt i s neznamou osobou.

Kompetence socialni a personalni

w
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e Rozd¢li si ve skuping kol na ¢asti, pfijme svou ¢ast.
e Zajisti si podminky pro splnéni tikolu ( prostor, ndstroje, material).

Kompetence ob¢anské

e Chova se tak, aby neobtéZoval a neSkodil.
e Nepouziva nésilné feSeni sport.
e Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.

Kompetence pracovni

e Pracuje podle osvédceného postupu, navodu.
e Ukol plIni ve stanoveném terminu.

Funpark 2
Vystupy Ucivo \

e Vyslovuje a ¢te foneticky spravné GRAMMAR :

v pfiméfeném rozsahu slovni Adjectives, object pronouns, to be good at,
zasoby. to be good of, to be questions and

e Rozumi znamym sloviim a negative, to have questions and negative.
jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématam. TOPICS:

e Pochopi obsah a smysl jednoduché, Greetings and introduction. Countries and
pomalé a peclivé vyslovované nationalities. Toys, Time, Clothes.
konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozumeéni.

¢ Rozlisuje grafickou a mluvenou
podobu slova.

e Pouziva abecedni slovnik ucebnice.

Prufezova témata
OSV: RSP, Ko, KaK

B
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5.rocnik

Kompetence K ué¢eni

e Piijima podporu, radu, kritiku, zpétnou vazbu.
e Tvoii referaty ¢i projekty na dané téma.

Kompetence K FeSeni problémi

e Je pfistupny jinému feseni.
e Urci koho a ¢eho se problém tyka.
e (Odhadne, co problém zpusobuje.

Kompetence komunikativni

e Dokaze naslouchat, udrzuje o¢ni kontakt.

e KdyZ nécemu nerozumi, zepté se, formuluje dopliujici otazky.
e Navaze kontakt i s neznamou osobou.

e Akceptuje odlisné ndzory ve skuping.

e Dokaze odpovédét na polozenou otazku.

Kompetence sociélni a personalni

e Oceniyje napady jinych, dékuje ostatnim za uznani,

e Pii potiZich ¢i nezdaru nesvaluje vinu na druhé, snazi se nalézt pficiny.
e Rozd¢li si tkol ve skupiné na ¢asti, ptijme svoji Cast.

e Spolu s ostatnimi hleda navrhy, co pristé délat stejné a co jinak.

e Stanovi si ¢asy pro splnéni tkolu, domluvend pravidla dodrZuje.

e V piipadé potieby nabizi pomoc, v§ima si, kdo ji potiebuje.

e Zdrzuje se posméski nebo opovrzeni.

Kompetence obéanské

e Chova se tak, aby neobtézoval a neskodil.
e Nepouziva nasilné feSeni sport.
e Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.

Kompetence pracovni

e Pracuje podle osvédceného postupu, navodu.
e Ukol plIni ve stanoveném terminu.
e Vyuziva zkuSenosti svych i ostatnich.

ul
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Funpark 3
Vystupy Ucivo
e Sestavi gramaticky a formalné GRAMMAR:
spravné jednoduché pisemné Articles, imperatives, possessive’s,
sdéleni. possessive adjectives, prepositions, plural
e Aktivné se zapoji do jednoduché nouns, to be, to have got, there is/there

konverzace, pozdravi a rozloudi se are, present simple, instructions, spelling,
s dospélym i kamaradem, poskytne present continuos, describing people,

pozadovanou informaci. comparatives, like x hate, love + gerundium
e Rozumi znamym sloviim i

jednoduchym vétam se vztahem TOPICS:

k osvojovanym tématam. Part of the body, Animals, Family, School,
e Cte nahlas, plynule a foneticky Free time.

spravné jednoduché texty
obsahujici zndmou slovni zasobu.

e Poutziva dvojjazycny slovnik.

e Obmeénuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu.

e Vyhledava v jednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvofi
odpovéd' na otazku.

Prifezova témata

OSV : RSP, PL, Ko, KaK
VMEGS : ES, OES

MuV : LV, PM

(o)}
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4.2. Matematika a jeji aplikace

Vzdé€lavaci oblast Matematika a jeji aplikace v z&kladnim vzdélavani je zaloZena
predevs$im na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a
pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
v praktickém zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli proliné celym zakladnim vzdélavanim .

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zékladnim myslenkovym postuptim a
pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zéci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zpisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy.
V tematickém okruhu Cisla a podetni operace na prvnim stupni si Zaci osvojuji aritmetické
operace V jejich tfech slozkéach : dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni ( proc
je operace provadéna pfedloZzenym postupem) a vyznamové porozumeni (umét operaci
propojit na realné situace). UC se ziskavat Ciselné tidaje métenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych
situaci.

V dal$im tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazoriiuji
geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti
utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuyji si vzdjemné polohy objektl v roving
(resp. v prostoru), uéi se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost tthlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problémd, které vychazeji z béznych zivotnich
situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti , vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji uréité typy zmeén
a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi realného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zdvislosti znamych jevii, dochazeji k pochopeni, ze
zmeénou muze byt rust i pokles a Ze zména miize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagrami a grafi, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym ptedpisem nebo je podle moznosti modeluji . Zkoumani téchto
zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

47




SVP, Zakladni $kola a MateFskd $kola Zdar nad Metuji

Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaéni tlohy a
problémy, jejichz feSeni mize byt do jisté miry nezavislé na znalostech a dovednostech

$kolské matematiky, ale p¥i némz je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se uéi fesit

problémové situace a tlohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit udaje a
podminky, provadét situaéni naérty. Reseni logickych tloh posiluje védomi Zéka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné

uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky ( pfedevsim kalkulatory a vhodné typy
vyukovych programil) a pouzivat nékteré¢ dal$i pomucky, coz umoziuje piistup k matematice
i zaku, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikéach. Zdokonaluji

se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

4.2.1. Matematika

Charakter vyucovaciho predmétu

Matematika poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivot¢ a

umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

Rozviji intelektualni schopnosti zakd, jejich pamét’, predstavivost, tvofivost, abstraktni
mysleni, schopnost logického tsudku. Soucasné ptispiva k vytvareni urcitych rysi osobnosti
jako je vytrvalost, pracovitost, kriti¢nost. Pfi vyuce zaci aktivné vyuzivaji vypocetni techniku

a to i pfi dil¢ich Ukolech v ramci skupinového vyucovani.

Vyucovani matematice smétfuje k tomu, aby se zaci naudili :

- provadét pocetni vykony s pfirozenymi €isly, desetinnymi ¢isly, zlomky, a to pamétné

wevr

i pisemné, pii feSeni slozitéjsich tloh uzivat racionalné kapesni kalkulator,
- ftesit ulohy z praxe s uzitim pocetnich vykond,

- provadét odhady vysledkt feSeni a posuzovat jejich redlnost, provadét pottebné

zaokrouhleni, Cist a uzivat jednoduché tabulky a diagramy,
- uzivat proménnou, chapat jeji vyznam, fesit jednoduché rovnice,

- zapisovat a graficky znazornovat zavislosti jevii v pfirode a ve spolecnosti a pracovat

s nékterymi konkrétnimi funkcemi pfi feSeni tloh z praxe,

- fesit metrické geometrické tlohy, vypocitat obvody a obsahy rovinnych obrazct,

- pojmy shodnost a podobnost,
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- orientovat se v rovin€ a v prostoru, uzivat soustavu soutfadnic, chapat vztahy mezi
Cisly a body jako zédklad pocitacovych znazornéni a projekta.

Na 1.stupni je ¢asova dotace v 1.rocniku 4 hodiny tydné a ve 2.az 5.ro€niku 5 hodin tydné.
Prifezova témata
Vzdélavaci piredmét jako celek pokryva nasledujici priiFezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova :

- Komunikace.

- Rozvoj schopnosti poznavani.

- Redeni probléma a rozhodovaci dovednosti.
- Seberegulace a sebeorganizace.

1.rocnik

Kompetence Kk feseni problémi

Posoudi, zda feSeni ddva smysl

Cislo a pocetni operace

Vystupy Ucivo
e Pouziva pfirozena disla o Hry se soubory predmétl o nejvice
k modelovani redlnych situaci, dvaceti kusech.
pocita predméty v daném souboru, o Zndazornovani poctu v Ciselném
vytvari soubory s danym poctem oboru do dvaceti, s€itani a od¢itani
prvku. s prechodem pres desitku.
e Provadi zpaméti jednoduché o Desitky a jednotky.
pocetni operace s pfirozenymi Cisly o Rada ¢isel do dvaceti.
v jednoduchych pfipadech. o Znaménko vétsi, mensi, rovna se,
porovnavani Cisel.
o Prace s Ciselnou osou.
o Znazorfovani Cisel a prikladd
voboru 0-20
o Scitani a odcitani do dvaceti
zpaméti.
o Slovni tulohy s jednou neznamou.
o Zapis, zndzornéni, priklad, zkouska,
odpovéd.
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Piesahy

CaJS (1.ro¢nik) : Misto, kde Zijeme
CalS (1.ro¢nik) : Lidé a cas
Prifezova témata

OSV : RPRD

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vystupy Ucivo
e Provadi zpaméti jednoduché o Casové orientace z hlediska $kolniho
pocetni operace s prirozenymi Cisly rezimu dne.
v jednoduchych pfipadech. o Sledovani jednoduchych zdvislosti
na Case.

o Hry s fadou ¢isel 0-20.

presahy

CaJS (1.ro¢nik) : Lidé kolem nas
CalS (1.rocnik) : Lidé a Cas
Prufezova témata

OSV : RPRD

Geometrie v roviné a v prostoru

Vystupy Ucivo

e Uziva linearni usporadani, zobrazi o Rovinné obrazce: ¢tverec, obdélnik,
Cislo na ciselné ose. trojuhelnik, kruh.

e Poznava zikladni geometrické o Télesa: krychle, kvadr, valec, koule.
tvary. o Geometrické pojmy : vpravo, vlevo,

pod, nad, pted, za.

o Rozlisuje pojem vétsi, mensi.

o Poznava okolni predméty, vyhledava
dané tvary.

Prufezva témata
OSV : RPRD

U
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2.rocnik

Kompetence pracovni

Pracuje podle osvédéeného postupu, navodu.

Ukol plni ve stanoveném terminu.

Cislo a pocetni operace
Vystupy

Cislo na ciselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly
v jednoduchych pripadech

Pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem
prvkdu.

ucivo
o
o

0O O 0O O O O

O O O O O

O

Hry se stovkovym pocitadlem.

Uziva linedrni usporadani — zobrazi

Znazornéni desitek, jednotek,
rozklady Cisel.

Ndsobilka 1-5

Stovky, desitky a jednotky.

Rada ¢isel do 100.

Znaménko vétsi, mensi, rovna se.
Porovnavani Cisel, desitek, jednotek.
Prace s ¢iselnou osou, znazornovani
v oboru 0-100.

Prace s metrem,.

Zaokrouhlovani na desitky.

Scitani a odc¢itani do 100.

Nasobeni a déleni do 5 zpaméti.
Pocetni operace a nula, zdména
Cinitell

Regeni jednoduchych slovnich tloh.
SloZené slovni ulohy.

Piesahy

Cal$ )2.ro¢nik) : Lidé a ¢as
Tv )2.ro¢nik) : Cinnosti podporujici pohybové uceni

Prufezova témata

OSV : RPRD

Zavislosti, vztahy a prace s daty

UzZiva linearni usporadani, zobrazi ¢islo
na Ciselné ose.

Cteni Gdajd na hodinach, véetné
digitalnich.
Den, hodina, minuta, sekunda.
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e Provadi zpaméti jednoduché pocetni o Sledovani jednoduchych zavislosti na
operace s prirozenymi Cisly Case.
v jednoduchych ptipadech.

e Orientuje se v Case, prevadi jednotky
casu.

Presahy

CaJS )2.ro¢nik) : Lidé kolem nas
Prirezova témata

OSV : RPRD

Geometrie v roviné a prostoru

Vystupy Ucivo

o Oznaci bod. o Usecka, lomend &ara, kiiva a rovna
o Rysuje pfimku, usecku. ¢ara, bod.
o Porovnava velikost utvarti, méfi a o Rysovani a zakladni ndvyky pro
odhaduje délku usecky. rysovani, slabd ¢ara.
o Rozezna a modeluje jednoduché o Méfeni a odhadovani délek.
soumérné utvary v roviné. o Jednotky délky (metr, decimetr,
centimetr).
o Modelovani téles, uzZiti stavebnic.

Prufezova témata
OSV : RPRD

3.rocnik

Kompetence pracovni

e Realn€ odhadne své moznosti.
e Ukol plIni ve stanoveném terminu.
e Vyuziva zkuSenosti svych i ostatnich.
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Cislo a pocetni operace

Vystupy Ucivo ‘
e (Cte, zapisuje a porovnava pfirozena o Suda a licha ¢isla.
Cisla do 1 000, uziva a zapisuje o Pisemné scitani a odcitani bez
vztah rovnosti a nerovnosti. prechodu pres zadklad deset.
e Uziva linearni usporadani, zobrazi o Dvojciferna a trojciferna cisla
Cislo na ciselné ose. v oboru do 1 000.

Rozklad ¢isel.

Ndsobilka 1 - 10

Déleni se zbytkem.

Tisice, stovky, desitky, jednotky.
Rada ¢isel do 1 000.

Znaménko vétsi, mensi, rovna se a
porovnavani Cisel — stovek, desitek,
jednotek.

o Préce s ¢iselnou osou a
znazornovani Cisel v ¢iselném oboru
0-1000.

e Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly
v jednoduchych ptipadech.

e Resi atvofi tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené

pocetni operace.

0O O O O O O

o Zaokrouhlovani na desitky i stovky.

o Scitani a odcitani do 1 000.

o Nasobeni a déleni do 10 zpaméti.

o SloZené slovni ulohy (zapis,
znazornéni, priklad, zkouska,
odpovéd.

Priiezova témata
OSV : RPRD
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Vystupy Ucivo \
e Orientuje se v ¢ase, prevadi o Jednoduché priklady na prevod
jednotky casu. jednotek casu.
e Doplnuje tabulky, schémata, o Sledovani jednoduchych zavislosti
posloupnost Cisel. na Case.
e Popisuje jednoduché zavislosti o Sestaveni tabulky ndsobkd.
z praktického Zivota. o Vytvofit tabulku k vyhodnoceni cen
e Doplnuje tabulky, schémata, zbozi, vzdalenosti.
posloupnosti Cisel.

Prafezova témata
CalS (3.ro¢nik) : 1idé a &as
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Geometrie v roviné a prostoru

Vystupy Ucivo
e Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a o PFimka a polopfimka, jejich
popise zakladni rovinné utvary a vzdjemnad poloha.
jednoducha télesa, nachazi v realité o Znaceni bodu.
jejich reprezentaci. o Rlznobézky a rovnobézky, jejich
e Porovnava velikost atvar, méFi a prisecik.
odhaduje délku useky. o Kresleni a rysovani obrazcl do
e Rozezna a modeluje jednoduché Ctvercoveé site.
soumérné utvary v roviné. o Meéfeni s presnosti na milimetry.
o Rysovani usecky dané délky, odhad
délek.
o Méfeni a vypocet obvodu rovinného
obrazce.
o Modelovani staveb tvaru kvadru,
krychle.
4.rocnik

e Dokaze prehledn€ zaznamenat sviij pracovni postup.
e Realné odhadne své moznosti.

e Sviij postup prubézné vyhodnocuje a modifikuje.

o Ukol plIni ve stanoveném terminu.

U
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Cislo a pocetni operace

Vystupy Ucivo ‘
e Pfi pamétném pocitani vyuziva o Vlastnosti s¢itdni a od¢itani, vztah
komunikativnost a asociativnost s¢itani a odcitani.
scitani a nasobeni. o Vztah mezi ndsobenim a délenim.
e Provadi pisemné pocetni operace o Poradi pocetnich ukon (uzZivani
v oboru prirozenych disel. zavorek).
e Resi a tvori ulohy, ve kterych o Pisemné s¢itani a od¢itani.
aplikuje osvojené poéetni operace o Nasobeni jedno a dvojcifernym
v celém oboru pfirozenych ¢isel. Cinitelem.

o Déleni jednocifernym délitelem (
odhad, kontrola vypoctu).

o Pocitani po statisicich, desetitisicich,
tisicich do milionu.

o Cteni, zapis cisel.

o Rozklad Cisel v desitkové soustaveé a
porovnavani ( zobrazeni na Ciselné
ose).

o Pameétné scitani a odcitani Cisel,
ktera maji nejvyse dvé Cislice rizné
od nuly.

o Redeni slovnich uloh vedoucich
k porovnavani Cisel.

o Provadéni pocetnich vykon( o n-
vice, méné, n-krat vice, méné.

o Reseni tloh na dva a? ti pocetni
vykony.

Presahy

M(3.ro¢nik) : Cislo a pocetni operace
Prirezova témata
OSV : RSP, RPRD, SRaSO

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Vystupy Ucivo \
e Vyhleddava, shira a tridi data. o Orientace v jizdnim fadu.
e Cte a sestavuje jednoduché tabulky o Zlomky a ndzorné obrézky.
a diagramy.

Piesahy
CaJS (4.rotnik): Lidé kolem nas
CaJS (4.ro¢nik): Lidé a ¢as
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Geometrie v roviné a prostoru

Vystupy Ucivo ‘

e Narysuje a znazorni zakladni o Kruh, kruznice, stfed a polomér.
rovinné utvary, uziva jednoduché o Rysovani libovolného rovnobézniku.
konstrukce. o Rysovani kolmice pomoci

e SCitd a odcita graficky usecky, urci trojuhelniku s ryskou.
délku lomené cary, obvod o Urcovani délky lomené &ary.
mnohouhelniku se¢tenim délek o Vypocet obvodu mnohouhelniku
stran. souctem stran.

e Sestroji rovnobézky a kolmice. o Vzajemna poloha dvou pfimek (

e Urdi obsah obrazce pomoci sestrojovani rovnobézek, kolmic,
tvercové sité a uziva zakladni vyznaceni priseciku).
jednotky obsahu. o Jednotky obsahu — metr ¢tverecny,

centimetr a milimetr ¢tverecny.

o Vypocet obsahu ¢tverce a obdélniku.

o Télesa a jejich sité, kvadr, krychle,
povrch krychle feSen souctem stén.

o Osa soumérnosti, soumérné utvary.

o Rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik.

o Urcéovani os soumérnosti
preklddanim papiru na nazornych
obrazcich.

o Urcovani roviny soumérnosti na
modelech.

Presahy
E (4.roc¢nik) : Ovérovani komunikacnich ucinkt
Tv (4.roc¢nik) : Cinnosti podporujici pohybové uceni

r 7

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy
Vystupy Ucivo ‘
e Resi a tvori ulohy, ve kterych o Ulohy rozvijeji logické mysleni.
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych cisel.

Piesahy

IKT (4.ro¢nik) : Vyhledavani informaci a komunikace
CalJS (4.ro¢nik) : Rozmanitost piirody

Prifezova témata

OSV : RPRD
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5.rocnik

Kompetence pracovni

e DokazZe prehledné zaznamenat svi{j pracovni postup.

e Naplanuje praci do jednotlivych kroku.

e Pracuje podle osvédceného postupu, navodu.

e Realisticky odhaduje ¢as na realizaci Ukolu, zpétné hodnoti dostatek ¢i nedostatek
¢asu a jeho efektivni vyuZiti.

Cislo a pocetni operace

Vystupy Ucivo

e VyuZiva pfi pamétném pocitani o Asociativnost, komutativnost,
komutativnost a asociativnost distributivnost.
sc¢itani a nasobeni. o Pisemné scitani, ndsobeni, déleni.

e Provadi pisemné pocetni operace o Provadéni odhadu a kontroly
v oboru ptirozenych disel. vypoctu.

e Zaokrouhluje pfirozena &isla, o Redeni jednoduchych nerovnic.
provadi odhady a kontroluje o Desetinna Cisla, zlomky se
vysledky pocetnich operaci v oboru jmenovatelem 10, 100
prirozenych &isel. o Nasobeni a déleni desetinnych Cisel

100, 10 a ¢isly 1 - 9.

o Zaokrouhlovani ¢isel s poZzadovanou
presnosti.

o Zapis Cisla v desitkové soustavé.

o Pamétné nasobeni a déleni
v jednoduchych prikladech.

o Pamétné scitani a od¢itani.

o Zobrazeni desetin, setin na Ciselné
ose.

o Porovnavani desetinnych Cisel.

o Redeni slovnich tloh vedoucich
k jednomu nebo dvéma vypoctim
s pfirozenymi Cisly.

o Redeni a vytvareni slovnich tloh
vedoucich k pouziti desetinnych Cisel
v jednoduchych pfipadech.

Ptesahy
CalS (5.ro¢nik) : Lidé kolem nas
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vystupy Ucivo
e Resi a tvori ulohy, ve kterych o Vyhleddavani a zapis potfebnych
aplikuje osvojené pocetni operace udaja do tabulky.
v celém oboru pfirozenych Cisel. o Dotaznik.
o Cte a sestavuje jednoduché tabulky o Dopliuje fadu cisel, tabulky,
a diagramy. sloupkovy diagram.
o Jednoduché diagramy v soustavé

souradnic.

Ptesahy
CalS (5.ro¢nik) : Lidé kolem néas

Geometrie v roviné a prostoru

Vystupy Ucivo

e Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové o Konstrukce obdélniku, ¢tverce.
siti jednoduché osové soumérné o Rysovani pravouhlého,
utvary a urci osu soumérnosti rovnostranného a rovnoramenného
utvaru prekladanim papiru. trojuhelniku, obdélniku, ctverce.

o Rysovani rovnobézek a kolmic
danym bodem.
o Jednotky obsahu a, ha,km2, mm2

Presahy
E (5.ro¢nik) : Konstruk¢ni ¢innosti

r 7

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy

Vystupy Ucivo

e Resi jednoduché praktické slovni o Ulohy rozvijejici logické mysleni.
ulohy a problémy, jejichZ feseni je
do jisté miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech skolské
matematiky.

Ptesahy

CalS (5.ro¢nik) : Lidé a ¢as
Prifezova témata

OSV: K

Ul
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4.3. Informacni a komunikacni technologie

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie umoznuje vSem zakiim
dosahnout zékladni urovné informacni gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti
v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété
informaci, tvofivé s nimi pracovat a vyuzivat je pti dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté.
Vzhledem K nartstajici potiebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni
technikou byla vzd¢lavaci oblast Informa¢ni a komunikacni technologie zafazena jako
povinnd soucast zdkladniho vzdelavani na 1.stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni
spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu
rozvijeni profesni a zdjmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich medii, umoziuje realizovat metodu ,,u¢eni
kdykoli a kdekoli, vede k Zddoucimu odlehéeni paméti pfi sou¢asné moZnosti vyuzit
mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkd a
vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomticky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informacni a komunikaéni technologie
umoziuji zaktm aplikovat vypocetni techniku s bohatou $kalou vzdélavaciho software a
informacnich zdrojt ve vSech vzdélavacich oblastech celého zédkladniho vzdélavani. Tato
aplika¢ni rovina presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a
komunikaéni technologie a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho
vzdélavani.

Ul
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Cile zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k :

- poznani ulohy informaci a informa¢nich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunikacnich technologii,

- porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim,

- schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pii interakci s poc¢itacem
algoritmické myslent,

- porovnavani informaci a poznatkd z vét§tho mnozstvi alternativnich informacnich
zdroji a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci,

- vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvyseni
efektivnosti uceni a racionalné;jsi organizaci prace,

- tvofivému vyuzivani softwarovych i hardwarovych prostredki pii prezentaci vysledkt
SVé prace,

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
ptirodnich i socidlnich jevi a procest,

- respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pii vyuzivani software,

- zaujeti odpoveédného, etického piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na
internetu ¢i jinych médiich,

- Setrné praci s vypocetni technikou.

o)
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4.3.1. Informacni technologie

Tento pfedmét umoziuje vSem Zaklim dosdhnout zdkladni Girovné informacni gramotnosti.
Z4ci ziskaji zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informaénich
technologii, dokazi vyhledat a zpracovat potiebné informace pomoci internetu, komunikovat
pomoci internetu ¢i jinych béZnych komunikacnich zafizeni, pracoavat s textovymi,
grafickymi editory a tabulkovymi editory, zpracuji a prezentuji na uzivatelské tirovni
informace v textové, grafické a multimedialni formé.

Ptfedmét je vyucovan na Lstupni ve 4.a 5.ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

4.rocnik

Zaklady prace s pocitatem

Vystupy Ucivo

e Vyuziva standardni funkce pocitace. o Zakladni ¢asti pocitace.

e Respektuje pravidla bezpecnosti o Spusténi a vypnuti pocitace.
prace. o Prihlaseni k uctu.

e Chrani data pred poskozenim a o Spousténi a ovladani program.
ztratou. o Pouziti kldvesnice a mysi.

Prufezova témata
OSV: RPRD

Vyhledavani informaci a komunikace

Vystupy Ucivo

e Pfivyhledavani na internetu o Internet.
pouziva jednoduché a vyhodné o Vyhleddavani informaci na internetu.
cesty, komunikuje pomoci o Vytvoreni vlastniho e-mailu.
internetu. o Posilani posty.

e Komunikuje prostrednictvim
internetu.

Prufezova témata

OSV: Ko
MeV: IVMSR

=
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Zpracovani a vyuziti informaci
Vystupy Ucivo

e Umi vytvorit obrazek. o Kresba.
o Seznameni se zaklady kresleni.

Prufezova témata
OSV: RSP, RPRD

5.rocnik

Kompetence k uceni

e Aktivné vyhleddava, tfidi a zpétné vyuziva nové informace —tisk, TV, internet...
e Aktivné vyuziva poznatk( a dovednosti v redlném Zivoté.

e  Pfijima podporu, radu, kritiku, zpétnou vazbu.

e Samostatné vypracovava vypisky.

e Tvofi referaty ¢i projekty na dané téma.

e Zajima se o alternativni zdroje informaci.

Kompetence Kk feseni problémi

e Je pfistupny jinému feseni.
e PfirteSeni postupuje systematicky.
e Ucelné vyuziva vymény informaci.

Kompetence komunikativni

e Dokaze ke komunikaci vyuzivat rizné komunikacni prostiedky — rozhovor, diskuzi, SMS, chat,
e-mail, ICQ ....

Kompetence obéanské

o Chova se tak, aby neobtéZoval, neskodil.
e Rozpoznava extremistické projevy.

N
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Kompetence pracovni

e Dokaze prehledné zaznamenat svij pracovni postup.

e Naplanuje praci do jednotlivych krokd.

e Obhajuje vlastni praci, pozaduje adekvatni ocenéni.

e Pracuje podle osvédcéeného postupu nebo navodu.

e Realisticky odhaduje ¢as na realizaci ukolu, zpétné hodnoti dostatek ¢i nedostatek casu a
jeho efektivni vyuZiti.

e Svlj postup prabézné vyhodnocuje a modifikuje.

e Ukol pIni ve stanoveném terminu.

e Vyuziva zkuSenosti svych i ostatnich.

Vyhledavani informaci a komunikace

Vystupy Ucivo

e Privyhledavani na internetu o Vyhleddvani informaci na internetu.
pouziva jednoduché a vyhodné o Vytvoreni vlastniho e-mailu.
cesty. o Posilani posty.

e Komunikuje pomoci internetu.

Prufezova témata
OSV : Ko

MuV: LV

MeV : SMS

Zpracovani a vyuziti informaci

Vystupy Ucivo

e Pracuje s textem a obrazkem o Textovy editor.
v textovém editoru. o “zéakladni upravy textu.
o Vkladani tabulky, obrazku.

Prufezova témata
OSV: RPRD
MeV: TMS

w
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Nova informatika

Reaguje na vyvijejici se informacni technologie, aktualizovany obsah prostupuje ucivem obou

rocnik(, vzdy s ohledem na vékové zvlastnosti a Uroven stavajicich dovednosti.

Data, informace a modelovani

data, informace

kédovani a
prenos dat

modelovani

sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a
zdaznam dat s vyuZitim textu, ¢isla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zavérd

vyuziti znacek, piktogramd, symbol( a kédu pro
zaznam, sdileni, prenos a ochranu informace

model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti;
vyuZiti obrazovych model (myslenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysveétlovani jevi kolem Zaka

Algoritmizace a programovani

feSeni problému
krokovanim

programovani

postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné
formy zdpisu pomoci obrazkd, znacek, symbold Ci
textu; pfiklady situaci vyuZivajicich opakované
pouZzitelné postupy; precteni, porozuméni a Uprava
kroku v postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho
postupu resiciho konkrétni jednoduchou situaci

experimentovani a objevovani v blokoveé
orientovaném programovacim prostredi; udalosti,
sekvence, opakovani, podprogramy; sestaveni
programu

+ Zapis dat do
tabulky

+ Sloupcové
grafy

+ Kolacové
grafy

* Spojnicové
grafy

» Kédovani
informaci
obrazkem

* Tabulky:
zakladni
porozumeéni

« Vztahy grafli a
tabulek

* Grafy
sousednosti

* Bludisté

* Logické ulohy
S presuny

* Logické ulohy
na mfizce

* Vyznam
prikaz(

* Posloupnost
prikaz(

* Posloupnost
prikaz(

* Podminky a
vétveni

el



https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-zapis-dat-tabulka
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-zapis-dat-tabulka
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-sloupcove-grafy
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-sloupcove-grafy
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-kolacove-grafy
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-kolacove-grafy
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-spojnicove-grafy
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-spojnicove-grafy
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-kodovani-informaci-obrazkem
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-kodovani-informaci-obrazkem
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-kodovani-informaci-obrazkem
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-tabulky-porozumeni-zaklady
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-tabulky-porozumeni-zaklady
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-tabulky-porozumeni-zaklady
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-tabulky-grafy-vztahy
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-tabulky-grafy-vztahy
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-grafy-sousednosti
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-grafy-sousednosti
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-bludiste
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-logicke-ulohy-presuny
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-logicke-ulohy-presuny
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-logicke-ulohy-mrizka
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-logicke-ulohy-mrizka
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-alg-mysleni-vyznam-prikazu
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-alg-mysleni-vyznam-prikazu
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-posloupnost-akci
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-posloupnost-akci
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-posloupnost-akci
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-posloupnost-akci
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-algoritmicke-mysleni-podminky
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-algoritmicke-mysleni-podminky
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* Soubézné
akce

porovndni postupu s jinym a diskuse o nich; ovéfovani * Opakovani

. . . funkcnosti programu a jeho ¢dsti opakovanym * Ladeni,
kontrola reseni .. ) ) - hledani chvb
spusténim; nalezeni chyby a oprava kodu; nahrazeni edani chy
opakujiciho se vzoru cyklem * Opakovani
Informacni systémy

skupiny objektu a vztahy mezi nimi, vzajemné
systémy pusobeni; priklady systémd z prirody, Skoly a blizkého
okoli Zaka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi

+ Stejné vzory

* Spole¢na
shodné a odlisné vlastnosti objekt(; razeni prvki do Vlastnost
pracese i Cislovany a necislovany se]znar;; v1'cedr,<))vﬁovy " Vzory v
strukturovanymi sez’nam' tabulka a jeji struktura; zéZI;am doplnéni a poslo.upnostoech
daty ’ I8 ’ » dop * Popis vzoru

Uprava zaznamu - Tabulky:

bunky, radky,
sloupce

Digitalni technologie

digitalni zarizeni a jejich ucel; prvky v uZivatelském
rozhrani; spousténi, prfepinani a ovladani aplikaci; * Typy souborl
uloZeni dat, otevirani soubort

hardware a
software

+ E-mailova
oiitatové sité propojeni technologii, (bez)drétové pfipojeni; internet, komunikace
P préce ve sdileném prostiedi, sdileni dat * Vyhledavani

na internetu

* Hesla a

dla b . . digitalni o autentizace

. ravidla bezpecné prace s digitalnim zarizenim; . 2l

bezpetnost D2 e ity hesls Zabezpecen
Y, zarizeni

* Ergonomie

ul



https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-algoritmicke-mysleni-paralelismus
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-algoritmicke-mysleni-paralelismus
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-algoritmicke-mysleni-opakovani
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-algoritmicke-mysleni-hledani-chyb
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-algoritmicke-mysleni-hledani-chyb
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-algoritmicke-mysleni-opakovani
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-vzory-stejne
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-vzory-spolecna-vlastnost
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-vzory-spolecna-vlastnost
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-vzory-doplnovani-rad
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-vzory-doplnovani-rad
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-popis-vzoru
https://www.umimeinformatiku.cz/tabulky-prehled
https://www.umimeinformatiku.cz/tabulky-prehled
https://www.umimeinformatiku.cz/tabulky-prehled
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-typy-souboru
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-e-mail
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-e-mail
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-vyhledavani-na-internetu
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-vyhledavani-na-internetu
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-hesla-autentizace
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-hesla-autentizace
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-zabezpeceni-zarizeni
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-zabezpeceni-zarizeni
https://www.umimeinformatiku.cz/cviceni-ergonomie
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4.4. Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast ¢loveék a jeho svét je jedinou vzdéelavaci oblasti RVP, ktera e
koncipovana pouze pro 1.stupeit zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti ,vlasti, ptirody, kultury,
techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a smetuje
k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym)

Jo 4

obsahem spoluvytvati povinné zakladni vzdélavani na 1.stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti zaki ziskané ve vychové v rodiné a v piedikolnim vzdélavani. Zaci se udi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Utvari
se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i Casové
vzdalené€jSimi osobami i jevy a se slozitéjSimi dé&ji. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi,
vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvori a pfirodnich jevi,
soustfedeéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zakladé poznéni sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti,
porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho ptfednostem i problémim, chapat soucasnost
jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pti osvojovani poznatki a
dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své myslenky,
poznatky, dojmy, reagovat na myslenky, nadzory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pifi osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobii
jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni ptiklad uciteli. Propojeni této
vzdelavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zaki se stava velkou
pomoci i ve zvladnuti novych Zivotnich situaci 1 nové role Skoldka, poméha jim pti
nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych
navykda.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a pfiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke
zdravi. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti
tematickych okruhi.

Propojovéanim tematickych okruhti je mozné vytvatet v SVP rtizné varianty
vyucovacich pfedméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

66




SVP, Zakladni $kola a MateFskd $kola Zdar nad Metuji

V tematickém okruhu M isto, kde Zijeme se zaci uci na zéklad¢ poznavani nejbliz§iho
okoli, vztahti a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v roding, ve skole, v obci, ve
spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami,
hledat nov¢ a zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diiraz je kladen na
dopravni vychovu praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni
pfimych zkuSenosti Zakli. RGzné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zpisobem probudit
v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah
k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nés si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci,
solidarity mezi lidmi, vzajemné (cty, snasenlivosti a rovného postaveni muzu a zen.
Poznavaji, jak 1idé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a
povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (
globalni problémy ). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem
budouciho obc¢ana demokratického statu.

Je mozné tradi¢né vytvaret jeden pfedmét v 1.- 3. Rocniku ( tj.pfifazovat oCekavanym
vystuptim pro 1.obdobi vhodné ucivo vybrané z jednotlivych tematickych okruhti ) a dva
predméty ve 4.a 5.rocniku (tj. tematické okruhy vyuzit jako zaklad pro Vlastivédu a
Ptirodovédu). Neni nutno se vzdy striktné drzet tematickych okruhti, podle potfeby Ize rizné
strukturovat, propojovat uc¢ivo a pfifazovat ho k ocekavanym vystuptim.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v déjinach a v ¢ase. Poznavaji, jak
a pro¢ se ¢as mefi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déji. U¢i se poznavat,
jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se
okamziklim v historii nasi zem¢. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakl zéjem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé nasi zemé. Proto je dilezité, aby Zaci mohli
samostatné vyhledavat, ziskévat a zkoumat informace z dostupnych zdroja, pfedevsim pak od
¢lentli své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky
regiondlnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.
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V tematickém okruhu Rozmanitosti ptirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznévaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i
nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vrdeni K tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a zivot na ni tvoii
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny d€je ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou
muze ¢lovek snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklad¢ praktického poznavani
okolni krajiny a dalsich informaci se zaci ué¢i hledat diikazy o proménach piirody, uci se
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat
moznosti, jak ve svém véku ptispét k ochrané piirody, zlepseni zivotniho prostredi a k trvale
udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zaklads
poznavani ¢loveka jako zivé bytosti, kterd ma biologicke a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji, jak se ¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pom oci a o bezpe¢ném
chovani v rtiznych Zivotnich situacich, véetné mimofadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy
lovek za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi
je nejcenng;jsi hodnota v zivoté ¢loveka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, ze
pozoruji nazorné pomiucky, sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fesi modelové
situace.

N
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k :

- utvafeni pracovnich navykil v jednoduché samostatné 1 tymové Cinnosti,

- orientaci ve svété informaci a k asovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci,

- roz§ifovani slovni zasoby v 0svojovanych tematech, k pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech, vytvorech,

- poznavani a chdpani rozdilli mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednéni na zaklad¢ spole¢né vytvorenych a ptijatych nebo obecné uplatiiovanych
pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych tkola,

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni , bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své
jedinecnosti ( moznosti a limitd ),

- utvafeni ohleduplného vztahu k ptirod¢€ i kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané,

- ptirozenému vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi,

- objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét,

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani,
ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti zdravi a bezpecnosti druhych.

(o))
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4.4.1. Prvouka

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét zahrnuje uéivo od 1.do 5.roéniku. Vyuka probiha
formou aktivni ¢innosti zakl, pozorovanim a vyvozovanim zavéri. Diraz je kladen na
nazornost. Vede zaky k uc¢inné mezilidské komunikaci, rozviji u zakl schopnosti a dovednosti
potiebné pro prakticky zivot, vazit si prace druhych a umét spolupracovat, hodnotit.. U¢ivo
obsahuje n¢ktera prufezova témata a navozuje ucivo 2.stupné tim, zZe seznamuje zaky se
zakladnimi Udaji z oblasti Clovék a spole&nost, Clovék a ptiroda.

Ucivu 1.obdobi je v 1.az 3.ro¢niku pfidélena ¢asova dotace 2 hodiny tydné. V 2.obdobi
je prid€lena Casova dotace v 4.ro¢niku 3 hodiny tydné€ a v 5.ro¢niku 4 hodiny tydné.

Ve druhém obdobi je pfedmét PRVOUKA clenén na predméty Vlastivéda a Prirodovéda.

1.rocnik

Kompetence K ué¢eni

e Identifikuje vlastni chybu v postupu, Usudku, dovednosti.
e Pfijima podporu, radu, kritiku, zpétnou vazbu.
e Uvadi véci do souvislosti.

Kompetence Kk feseni problémi

e Adekvatné reaguje na chovani ostatnich.
e Urci, koho a ¢eho se problém tyka.
e Adekvatné reaguje na chovani ostatnich.
e Urci koho a ¢eho se problém tyka.

Kompetence komunikativni

e Dokaze naslouchat, udrzuje o¢ni kontakt.
Kompetence sociélni a personalni

e 'V piipadé potieby nabizi pomoc, v§ima si, kdo ji potiebuje.
Kompetence ob¢anské

e Chova se tak, aby neobtézoval a neskodil.
e Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.
e Vyhyba se nebezpeci, predpovidd mozna rizika, dodrzuje zasady bezpecnosti.

~
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Misto, kde Zijeme
Vystupy

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych rocnich obdobich.

Nas diim, nase $kola, cesta do skoly.
Misto, kde zZiji — seznameni

s nejbliz§im okolim.

Bydlisté, adresa, telefon.

Sledovéni zmén v okoli.

Pozorovani zdsahu ¢lovéka do okolni
krajiny, hodnoceni a snaha o
vytvoreni vlastniho nazoru.

Ptesahy

CJL (1.roénik) : Literarni vychova
CJL (1.roénik): Jazykové vychova
CJL (1.roénik) : Komunikaéni a slohova vychova
M (1.roénik) : Cislo a poéetni operace
CalS (2.ro¢nik) : misto, kde Zijeme

Prufezova témata

OSV:PL, MV
EV :ZpPZ

Lidé kolem nas
Vystupy

Rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych pfislusnika
a vztahy mezi nimi.

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v pfirodé

v jednotlivych rocnich obdobich.
Uplatnuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi.
Uplatiiuje zakladni pravidla
ucastniku silniéniho provozu.

Ucivo

O O O O O

Moje rodina.

Prace dospélych.

Jsem Skolak.

O prestavce.

Poznavani jeden druhého.

Ptesahy

CJL (1.roénik) : Jazykova vychova
M (1.ro¢nik): Zavislosti, vztahy a prace s daty

Prufezova témata

OSV : PL, MV
MuV : LV
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Lidé a cas

Vystupy Ucivo
e Pozoruje, popisSe a porovna o Dennirezim.
viditelné promény v ptrirodé o Rok.
v jednotlivych rocnich obdobich. o Volny cas.
e Uplatiuje zakladni hygienické, o Pravidla slusného chovani, prace

rezimové a jiné zdravotné dospélych a déti, zdraveni.

preventivni ndvyky s vyuzitim o Chovani v dopravnich prostfedcich.
elementarnich znalosti o lidském o Zvyky, obyceje, jejich dodrzovani —
téle. Vanoce, Velikonoce, masopust.

Ptesahy
M (1.roénik) : Cislo a poéetni operace
M (1.ro¢nik) : Zavislosti, vztahy a prace s daty

Rozmanitost prirody

Vystupy Ucivo

e Pozoruje, popiSe a porovna o Charakteristika jednotlivych rocnich
viditelné promény v pfirodé obdobi.
v jednotlivych rocnich obdobich. Podzim.
Zima.
Jaro.
Léto.

Clenéni Zivocich.

Clenéni rostlin — ovoce, zelenina
Poznavani pfirodnin v nejbliz§im
okoli

O 0O O O O O O

Ptesahy

CJL (1.roénik) : Literarni vychova
Prifezova témata

EV :ZPZ
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2.rocnik

Kompetence K FeSeni problémi

e Urci koho a ¢eho se problém tyka.
Kompetence komunikativni

e Dokéze naslouchat, udrzuje o¢ni kontakt.
Kompetence socialni a personalni

e Stanovi si €asy pro splnéni ukolu, domluvena pravidla dodrzuje.
e V piipadé potieby nabizi pomoc, v§ima si, kdo ji potiebuje.
e Zajisti si podminky pro splnéni tikolu (prostor, nastroje, material).

Kompetence obéanské

e Chova se tak, aby neobtézoval, neskodil.
e Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.

Misto, kde Zijeme

Vystupy Ucivo

e Vyznaci v jednoduchém planu misto o Jméno, bydlisté, adresa skoly.
svého bydlisté, skoly, cestu na o Orientace v mistni krajiné.
uréené misto a rozlis$i mozna o Nase obec-obec, méstska krajina
nebezpedi v nejblizsim okoli. venkovska krajina.

e Vyuziva ¢asové udaje p¥i Feseni o Krajina kolem nas, Cistota Zivotniho
raznych situaci v dennim Zivoté. prostredi.

e Uplatiiuje zakladni pravidla o Chrdnéna krajinna oblast.
Géastnika silniéniho provozu. o Chovani k pfirodé a lidskym

vytvorim.
Piesahy
Cal$ )2.ro¢nik) : Misto, kde Zijeme
Prafezova témata
OSV : MV
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Lidé kolem nas
Vystupy Ucivo \
e Rozlisuje blizké pfribuzenské vztahy o Moje rodina, rodinna oslava.
v roding, role rodinnych pfislusnika Povinnosti ¢lend rodiny, domov.
a vztahy mezi nimi. Domaci mazlicci.
e Odvodi vyznam a potiebu rtiznych Rizna povolani.
povolani a pracovnich ¢innosti. Pracovni doba.
e Projevuje toleranci k pfirozenym Lidé s postizenim.
odli$nostem spoluzak, jejich Clovék mezi lidmi.
prednostem i nedostatkiim.
e Uplatiuje zakladni hygienické,
reZimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi.
e DodrZuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohroZoval zdravi
své a jinych.

O O O O O O

Piesahy

CJL(3.roénik) : Jazykova vychova

CJL (2.roénik) : Komunikaéni a slohova vychova
CaJS (3.ro¢nik) : Lidé kolem nas

Prifrezova témata

OSV: PL, MV

~
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Lidé a cas

Vystupy Ucivo
e VyuzZiva ¢asové udaje pfi feseni o Zacina skola, Skola a denni rezim,
rtznych situaci v dennim Zivoté. rozvrh hodin, tyden, dny v tydnu.
o Rok, mésice, tyden hodiny.
o Orientace v Case.
o Volny ¢as.
o Vanocni tradice.
o Velikonoce, jarni hry.
Ptesahy
M (2.ro¢nik) : Zavislosti, vztahy a prace s daty
CalJS (3.ro¢nik): Lidé a Gas

Rozmanitost prirody

vystupy Uéivo

e Pozoruje, popisSe a porovna o Podzim, rlzné druhy zeleniny,
viditelné promény v pfirodé kalendar pfirody, sklizer ovoce.
v jednotlivych rocnich obdobich. o Zima, zvifata v zimé.

o Jaro, prvni jarni rosttliny, stromy na
jare, zvifata na jare.

o Léto, rostliny rostouci v lese, na
louce a na poli, Zivocichové Zijici
v lese, u vody a ve vodé.

o Ovocné stromy, uzitkové plodiny na

poli.

o Jehli¢naté a listnaté stromy.

o Houby.

o Pokojové rostliny, péce o né, Zivotni
prostredi.

o Hospodarska zvirata, savci, ptaci.

o Bezpecénost a vhodné zachazeni se
zvitaty.

o Vlastnosti nékterych latek — voda,

snih, led.

Pokusy se semeny —kliceni.

Zaznam o pocasi, symboly.

UrCovani svétovych stran.

Pokusy a méreni teploty.

o O O O
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Piesahy

CJL (2.roénik) : Komunikaéni a slohova vychova
CJL (2.roénik) : Jazykova vychova

CalS (2.roénik) : Rozmanitost p¥irody
Prifezova témata

EV: ZPZ

3.rocnik

Kompetence K ué¢eni

e Piijimé podporu,, radu, kritiku, zpétnou vazbu.
Kompetence k feseni problému

e Je pfistupny jinému feSeni.
Kompetence komunikativni

e DokaZe naslouchat, udrzuje o¢ni kontakt.

e Dokaze odpovédét na polozenou otazku.

¢ Kdyz nééemu nerozumi, zepta se, formuluje a dopliiuje otazky.
e Navaze kontakt i s neznamou osobou.

Kompetence sociélni a personalni

e 'V piipadé potieby nabizi pomoc, v§ima si, kdo ji potiebuje.
e Zajisti si podminky pro splnéni tikolu (prostor, nastroje, material).

Kompetence obéanské

e Formuluje a dodrzuje pravidla skupinového souziti.

e Chova se tak, aby neobtézoval, neskodil.

e NAzory druhych pfijima jako mozné, ptedklada sviij nazor podlozeny argumenty.
e Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.

Kompetence pracovni

e Dodrzuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chranil zdravi své i zdravi ostatnich.
e Pracuje podle osvédceného postupu nebo navodu.
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Misto, kde Zijeme
Vystupy Ucivo
e Zacleni svou obec (mésto) do
prisluSného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise zmény
v nejblizsim okoli, obci, mésté.

vvvvv

Planek obce.

Vyznacné orientacni body v obci.
Komunikacni sit v okoli.
Vyznamnd mista v obci.

Domov, okoli bydlisté a jeho

v okolni krajiné a vyjadfi rGznymi prostredi.

zpusoby jejich estetické hodnoty a Kulturni a spolec¢enské déni.
rozmanitost. Okolni krajina, jeji povrch.
Osidleni, pramyslové stavby.
Zemeépisné dominanty v okoli.
Historickd a pamatna mista v okoli.
Zivotni prostiedi v obci.

O O O O O

O O O O O O

Ptesahy

CJL (3.ro¢nik) : Komunikaéni a slohova vychova
M (3.ro¢nik) : Zavislosti, vztahy a prace s daty
CalJS (4.ro¢nik) : Misto, kde Zijeme

Prifezova témata

EV:VCP
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Lidé kolem nas

Vystupy

Projevuje toleranci k prirozenym
odliSnostem spoluzaki, jejich
prednostem i nedostatkim.
Odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovni ¢innosti.

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni

Ci historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo baje spjaté

s mistem, v némz Zije.

Uplatiiuje elementarni polznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi, na
ptikladech porovnava minulost a
soucasnost,

Chova se obezietné pfi setkani

s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemn3, v pripadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
dité.

Uplatiiuje zakladni pravidla
ucastniku silni¢niho provozu.

Ucivo

@) O O O O

o

o

Moje rodina, pfibuzenské vztahy
v rodiné.

Vztahy mezi lidmi.

Vyznamné udalosti v rodiné.
Rodinné zvyky.

RozliSovani rliznych pracovnich
¢innosti.

Kritiénost k hodnoceni prace.
MUj volny ¢as a jeho vyuZiti.
Clovék a technika — zakladni
orientace ve svété techniky.

Zakladni pravidla sluSného chovani.

Redeni konflikt{.
Problém Sikany.

Piesahy

C;J L (3.ro¢nik) : Komunikaéni a slohova vychova
CalS (4.ro¢nik): Lidé kolem nas

~
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Lidé a cas

Vystupy

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
Ci historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo baje spjaté

s mistem, v némz Zije.

Ucivo
O
O

Méreni casu.

Zakladni orientace v ¢ase, sledovani
vyznamnych dat.

Seznameni s duleZitymi udalostmi
z historie obce.

Seznameni s povéstmi a bajemi
vztahujicimi se k obci.

Pouziti kalendare, sledovani dat,
narozeniny a co se s nimi poji.
Zvyky a obyceje.

Dodrzovani rezimu dne, vhodné
vyuZiti ¢asu.

Piesahy

CJL (3.ro¢nik) : Komunikaéni a slohova vychova
M (3.ro¢nik) : Zavislosti, vztahy a prace s daty
CalJS (4.rocnik) : Lidé a Cas

Rozmanitost prirody
Vystupy

Rozlisi pfirodni a umélé prvky

v okolni krajiné a vyjadFi rGznymi
zpusoby jejich estetické hodnoty a
rozmanitost.

Roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znaku, uvede
priklady vyskytu organismu ve
znamé lokalité.

Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pfistroju.

Ucivo

Promény pfirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich, reakce organizm(
na ro¢ni obdobi.

Ziva a neZiva pfiroda.

Nejznaméjsi horniny a nerosty.
Rostliny a ZivoCichové vyskytujici se
v obci a okoli.

Rozdil mezi dfevinami, bylinami a
houbami.

Savci, ptaci, plazi, ryby, obojzivelnici,
hmyz, chrdnéni zivocichové.
Orientace ve volné krajiné podle
prirodnich ukazU.

Pozorovani a porovnavani vlastnosti
vody, vzduchu, ptirodnin, ohné.
Jednoduché fyzikalni a chemické

pokusy.

~
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Piesahy

CJL (3.ro¢nik) : Komunikaéni a slohova vychova
CalS (4.roénik) : Rozmanitost piirody

E (3.ro¢nik) : Péstitelské prace

E (3.ro¢nik) : Prace s drobnym materidlem

4.rocnik

Kompetence k uéeni

e Aktivné vyhledava, tiidi a zpétné vyuziva nové informace — tisk, TV, internet..

Kompetence Kk feseni problémi

e Je ptistupny jinému feSeni.

Kompetence komunikativni

e DokaZe naslouchat, udrzuje o¢ni kontakt.

e Dokaze odpovédét na polozenou otazku.

¢ KdyzZnééemu nerozumi, zepta se, formuluje doplnujici otazky.
e Navaze kontakt i s neznamou osobou.

Kompetence socialni a personalni

e Aktivné pomaha slovem i ¢inem.

e Pracuje podle zazitych pravidel spoluprace.

e Spolu s ostatnimi hleda navrhy, co pfisté délat stejné a co jinak.

e V piipadé potieby nabizi pomoc, v§ima si, kdo ji potiebuje.

e Zajisti si podminky pro splnéni tikolu ( prostor, nastroje, material ) .
e Zdrzuje se posméski nebo opovrzeni.

(o)
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Kompetence ob¢anské

e Formuluje a dodrzuje pravidla skupinového souziti.

e Chova se tak, aby neobtézoval, neSkodil.

e M4 osobni vztah k mistu, kde zije, neni¢i pamatky, vyzdobu, ptirodu...

e Navstévuje kulturni a spolecenské akce v obci nebo okolnich obcich a méstech.

e Nazory druhych pfijima jako mozné, predklada sviij ndzor podloZeny argumenty.

e Respektuje zékladni pravidla trvale udrzitelné¢ho Zivota, tfidi odpady ve Skole i doma,
podili se na jejich sbéru a zpétné recyklaci, Setii elektrickou energii, vodou,
potravinami...

e Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.

e Vyhyba se nebezpeci, pfedpovida mozna rizika, dodrzuje zasady bezpecnosti.

Kompetence pracovni

e Dodrzuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chranil své zdravi i zdravi ostatnich.
e Ukol plIni ve stanoveném terminu.

=
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Misto, kde Zijeme

Vystupy Ucivo \

e Urci a vysvétli polohu svého o Domov-prostfedi domova, orientace
bydlisté vzhledem ke krajiné. v misté bydlisté.

e Uréi svétové strany v prirodé i o Skola-prosttedi $koly, &innosti ve
podle mapy, orientuje se podle Skole, okoli skoly, bezpeéna cesta do
nich. Skoly.

e Vyhledava typické regionalni o Obec, mistni krajina-jeji casti,
zvlastnosti prirody, osidleni, poloha v krajing, minulost a
hospodafstvi, kultury. soucasnost obce.

o Vyznacné budovy, dopravni sit.

o Okolni krajina ( mistni oblast,
region)- zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevniné, rozsireni pld,
rostlinstva, Zivocichd, vliv krajiny na
Zivot lidi, pasobenti lidi na krajinu a
Zivotni prostiedi, orientacni body a
linie, svétové strany.

o Regiony CR - Praha a vybrané

oblasti CR.
o Surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod.
o Prace s mapou, buzolou a jinymi
ukazateli.
Presahy
CJL (4.roénik) : Literarni vychova
CJL (4.roénik) : Komunikaéni a slohova vychova
CalS (5.roénik) : Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Vystupy Ucivo \
e Vyjad¥i na zakladé zkusenosti o Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
zakladni mezi lidmi, vyvodi a slusného chovani, principy
dodrzuje pravidla souZiti ve skole, demokracie.
mezi chlapci a divkami. o Prava a povinnosti zakl skoly.

e Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou, ktera porusuji zakladni
lidska prava.

Piesahy
CalS (5.roénik) : Lidé kolem nas

N
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Lidé a cas

Vystupy Ucivo \
e Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva o Orientace v ¢ase a €asovy fad —
zjisténych udaju k pochopeni urcovani €asu, rezim dne, ro¢ni
vztahl mezi déji a mezi jevy. obdobi.
Piesahy

CJL (4.ro¢nik) : Komunikaéni a slohova vychova
CalS (5.rocnik) : Lidé a cas
Prifezova témata

EV: VCP
Rozmanitost prirody
Vystupy Ucivo \
e Objevuje a zjistuje propojenost o Zakladni organy rostlin, jejich
prvki Zivé a neZivé ptirody, princip funkce.
rovnovahy pfirody. o Rozdil mezi vyZivou zelenych rostlin
e Vysvétli na zdkladé elementarnich a hub.
poznatkl o Zemi jako soucasti o Zakladni ekosystémy.
vesmiru souvislost s rozdélenim o Priprava rostlin a Zivoc€ich(l na zimu.
¢asu a stiidani roénich obdobi. o Popis zmén v pfirodé v priibéhu

roku.

o Rozliseni vybranych jedlych a
jedovatych druh( hub, kulturni a
plané rostliny, kefe, listnaté a
jehliénaté stromy, jedovaté a lécivé
rostliny, plevele.

o Vznik pady, priciny zvétravani,
poznavani zakladnich nerostl a
hornin.

o Cilené pozorovani pfirodnin.

o Orientace v ptirodovédnych atlasech
(houby ,rostliny, Zivocichové).

o Vztah organizm( a neZzivé pfirody.

o Cinnost ¢lovéka a jeji vliv na Zivotni
prostredi.

o Popis zakladnich praci v zemédélstvi,
vodnim hospodafrstvi a lesnictvi.

o Méfeni pomoci teplomérq, vah,
odmérného vialce, hodinek a stopek.

o Vedeni zaznamu zachazeni
s kompasem a magnety.

w
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| o Péstovani rostlin. |

Piesahy

CJL (4.roénik) : Komunikaéni a slohova vychova
CalS (5.ro¢nik) : Rozmanitost piirody.
Prifezova témata

EV :E, ZPZ, VCP

Clovék a jeho zdravi

Vystupy Ucivo

e RozliSuje jednotlivé etapy lidského o Zakladni stavba téla a funkce
Zivota a orientuje se ve vyvoji povrchu téla ¢loveka , jeho travici
ditéte pred a po jeho narozeni, soustavy a fidicich soustav.
o Nemodi, jejich pfiznaky, preventivni
péce.

o Dusevni hygiena, pohybovy rezim.

o Masmédia a jejich vliv na psychiku
Clovéka.

o Hodnoceni reklamy.

o Vzajemné posuzovani vyuzivani
volného casu.

o Sestaveni ndvrhu denniho rezimu.

o Zdravy Zivotni styl.

o Zakladni pravidla spole¢enského
chovdéni pfi stolovani.

o Moina nebezpeci ohroZujici zdravi,
rodinné prosttedi, vybér kamaradu,
cizi dospélé osoby, ucelné chovani
v pfipadé ohroZeni, evakuace.

o Agresivita, Sikanovani, reSeni
konfliktnich situaci.

o Nebezpedi léky, jejich uZivani,
Skodlivé ucinky, ndvykové latky.

o Bezpecnost v dopravé.

o Odmitani cigaret a alkoholu.
Modelové situace.

Ptesahy
CalS (5.ro¢nik) : Clovék a jeho zdravi
TV (4.rocnik) : Zdravotni télesna vychova

0
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TV (4.ro¢nik) : Cinnosti ovliviiujici zdravi
Prifezova témata
OSV: PH

5.rocnik

Kompetence k uceni

e Aktivné vyhledava, tridi a zpétné vyuzivd nové informace — tisk, TV, internet...
e Identifikuje vlastni chybu v postupu, Usudku, dovednosti.

e Naléza propojeni a vyuziti jednotlivych poznatkd v jinych oblastech.

e P¥ijimd podporu, radu, kritiku, zpétnou vazbu.

e Samostatné vypracovava vypisky.

e Tvofireferaty Ci projekty na dané téma.

e Uvadi véci do souvislosti.

Kompetence k feseni problému

e Adekvatné reaguje na chovani ostatnich.
e Je pfistupny jinému feseni.

e Odhadne, co problém zpUsobuje.

e Ucelné vyuziva vymény informaci.

e Urci koho a ¢eho se problém tyka.

Kompetence komunikativni

e Asertivné obhajuje svij nazor.

e DokazZe naslouchat, udrzuje o¢ni kontakt.

e DokaZe odpovédét na poloZenou otazku.

e Kdyz néemu nerozumi, zepta se, formuluje dopliujici otazky.
e Navaze kontakt i s neznamou osobou.

Kompetence socialni a personalni

e Analyzuje ve skupiné problémovou situaci a ur¢i, co je tkolem.
e Pracuje podle zazitych pravidel spoluprace.

e Rozd¢li si ve skupin€ problém na Casti, pfijme svou Cast.

e Spolu s ostatnimi hleda navrhy, co ptisté délat stejné a co jinak.
e Stanovi si ¢asy pro splnéni tikolu, domluvena pravidla dodrzuje.
e V pifipad¢ potieby nabizi pomoc, v§ima si, kdo ji potiebuje.

e Vytvaii si kritéria dobfe odvedené prace.

ul
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Zajisti si podminky pro splnéni ukolu (prostor, ndstroje, material).

Kompetence ob¢anské

Formuluje a dodrzuje pravidla skupinového souziti.

Chova se tak, aby neobtéZoval a neskodil.

Ma osobni vztah k mistu, kde Zije, neni¢i pamatky, vyzdobu, ptirodu...
Navstévuje kulturni a spolecenské akce v obci a blizkém okoli.
Nézory druhych pfijima jako mozné, predklada sviij nazor podloZeny argumenty.

Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.

Kompetence pracovni

DodrZuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chranil zdravi své i zdravi ostatnich.

Redln¢ odhaduje své moznost

Misto, kde Zijeme
Vystupy

Rozlisuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
statu.

RozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map.

Vyhleddava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach Evropy.
Vyhledava zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodafstvi, kultury
jednotlivych statl Evropy.
Rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a souc¢asnosti nasi vlasti
s vyuzitim regionalnich specifik.

Ucivo

o

o

Regiony CR — Praha, vybrané &asti
CR, surovinové zdroje, vyroba,
sluzby, obchod.

Nase vlast-domov, krajina, narody,
zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprava,
samosprava, statni symboly.

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU, cestovani,
orientace na mapé, dulezita centra.
Mapy obecné, zemépisné, tematické
— obsah, grafika, vysvétlivky.

Nas region v minulosti, v mistni
povésti, uddlosti.

Mapa CR - orientace.

Mapa svéta — kontinenty, ocedny.
Exkurze, vypravéni o cestach a
vyletech.

Ptesahy

CJL (5.roénik) : Literarni vychova
CJL (5.ro¢nik) : Komunikac¢ni a slohové vychova
E (5.ro¢nik) : Rozvijeni smysslové citlivosti

[0}
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Prufezova témata
VMEGS : ES, OES, JG

Lidé kolem nas

Vystupy Ucivo
¢ Rozlisuje zakladni rozdily mezi o Prava a povinnosti Zaku Skoly.
jednotlivci, obhaji svij nazor, o Kultura, podoby a projevy kultury.

pripadné pripusti svij omyl.

Ptesahy

CJL (5.ro¢nik) : Komunikaéni a slohova vychova
CalS (4.ro¢nik) : Lidé kolem nas

E (5.ro¢nik) : Ovéfovani komunikacnich ucinkt
Prifezova témata

Mu: LV

Lidé a cas

Vystupy Ucivo

e Objasni historické divody pro o ReZim dne, rocni obdobi.
zarazeni statnich svatki a o Orientace v ¢ase a Casovy rad-
vyznamnych dnd. urcéovani ¢asu, soucasnost a

minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby, pribéh lidského
Zivota, statni svatky a vyznamné
dny.

o Povésti- minulost kraje a predkd.

Piesahy

M (5.ro¢nik ) : Zavislosti, vztahy a prace s daty
Prifezova témata

OSV : Ko

Co
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Rozmanitost prirody
Vystupy Ucivo
e Vysvétli na zakladé elementarnich o Vyznam energie pro Zivot a jeji
poznatkl o Zemi jako soucasti ziskavani.
vesmiru souvislost s rozdélenim o Vyznam Slunce a jeho postaveni vici
€asu a stridanim rocnich obdobi. Zemi.
o Dusledky pohybu Zemé kolem své
osy.
o Globus a disledky pohybu Zemé.
o Priklady organizma zZijicich v rGiznych
oblastech Evropy a svéta.
o PFiciny prizplsobovdani organizmu
vnéjsim podminkam.
o Tridéni organizmu a pfirodnin,
rozliSovani rostlin na byliny a
dreviny, ZivoCichy na bezobratlé a
obratlovce.
o Urcéovani Zivoc€ichu a rostlin
s pomoci atlasa.
o Priklady zdsad ochrany pfirody a

zivotniho prostredi.

Piesahy

E (5.rocnik) : Péstitelské prace
E (5.ro¢nik) : Prace s drobnym materidlem

Prufezova témata

EV : ZPZ, 7P, VCP

(0]
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Clovék a jeho zdravi
Vystupy

VyuZiva poznatku o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a
podpofre vlastniho zdravého
zpusobu Zivota.

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
zZivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni.
Osetfi drobna poranéni a zajisti
Ikafskou pomoc.

Uplatiiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecnych zplisobech sexudlniho
chovani mezi chlapci a dévcaty

v daném véku.

Ucivo
o)

o

O O O O O

Clovék, jeho Zivotni podminky a
vztahy k prostredi, zakladni
podminky pro Zivot.

Zakladni stavba téla a funkce,
kostra, obéhova soustava, travici
soustava, dychaci soustava, mocova
soustava, rozmnoZovaci soustava,
nervova soustava.

Smyslova Ustroji.

Vyvoj jedince, vznik Zivota, etapy
Zivota ¢lovéka.

Osobni hygiena a péce o télo.
Dusevni hygiena.

Mozna nebezpecdi ohrozujici zdravi.
Rodinné prostredi.

Agresivita, Sikanovani, reseni
konfliktnich situaci.

Zdrava vyziva — slozky potravin,
zdroje bilkovin, vitamin(, tka,
sacharidu.

Dopad stravy na vyvoj ¢lovéka.
Nakup potravin a jejich trvanlivost.
Zaklady poskytnuti prvni pomoci,
nacvik privolani prvni pomoci.
Obvazova technika, stabilizovana
poloha.

Zakladni pravidla spolec¢enského
chovani.

Zaklady sexualni vychovy.

00}
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Piesahy

E (5.ro¢nik ) : Pfiprava pokrmu
TV ( 5.rocnik ) : Zdravotni télesna vychova

Prufezova témata

OSV : PH

4.5, Umeéni a kultura

Vzdélavaci oblast uméni a kultura umoziiuje Zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako
procesy 1 vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chépat kontinuitu promeén historické
zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekei do spolecenské existence, 1 jako
neoddélitelnou soucést kazdodenniho Zivota ( kultura chovani, oblékéani, cestovani, prace).
Uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o
vnéj$im a vnitinim svéte a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat
jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citént,
tvotivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sob¢é samému i
okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklade
spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych
hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni Gcasti.

V tvotivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostiednictvim
tonu, zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etap¢ zékladniho vzd€lavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsitit o dopliujici obor
Dramaticka vychoava, ktery je mozno realizovat formou samostatného vyu¢ovaciho
predmétu, projektu, kurzu apod. na prvnim stupni zakladni Skoly se Zaci seznamuji
prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného
uméni, ale také uméni dramatického a literdrniho. S nimi se u¢i tvofive pracovat, uzivat je
jako prostredkd sebevyjadieni. Poznévaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
uméleckymi dily, uci se vzhledem ke svym zkusSenostem chapat a vypovédi sdélované

uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentélnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
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hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé
zakladniho vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe
obsahovymi domenami hudebni vychovy.

Hudebni Cinnosti jako Cinnosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, ptedevsim vSak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi
hudebnimidovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi .

Prostiednictvim téchto Cinnosti Zak muize uplatnit sviij individudlni hlasovy potencial
pii s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi
souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a
pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfileZitost ,,interpretovat*
hudbu podle individudlniho zajmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci
péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych
péveckych navykil. Obsahem Instrumentélnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich
vyuziti pti hudebni produkci i reprodukci. Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je
ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem Poslechovych
¢innosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pii niz zak poznava hudbu ve vSech
jejich zanrovych, stylovych a funkénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy piistup k praci
S nimi pfi tvorbé&, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti zaka a umozinuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky. Vytvarna
vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni ( a to jak samostatné vytvorenému, tak
prejatému) nikoliv jako k pouhému ptenosu reality, ale jako k prostiedku, ktery se podili na
zpiisobu jejiho pifijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etap¢ zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvir¢ich ¢innostech
— tvorb€, vnimani, interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici, invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarna vychova vizualné obrazné prostredky ( dale jen prostiedky ) nejen tradi¢ni a
ovéfené, ale i nove vznikajici v souasném vytvarném uméni a v obrazovych mediich.
Tvlr¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunikac¢nich G¢inki) zaloZenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti
uplatnit osobn¢ jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu
tvorby a komunikace.
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Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které¢ umoziuji zakovi rozvijet
schopnost rozeznévat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredkil pro jeji vyjadieni. Obsahem
Uplatnovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zdka k uvédomovani si a uplatiovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizudln€ obraznych vyjadreni.
Obsahem Ovétovani komunikaénich G¢inki jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi utvareni
obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkil vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni 1 dél dalSich
obrazovych médii.

Cile zameéreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci
tim, ze vede zaka k :

- Pochdopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako
svébytného prosttedku komunikace.

- Chapani uméni a kultury v jejich vzajemneé provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence, k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani , citéni, prozivani a predstavy, k rozvijeni tvlirciho potencialu,
kultivovani projevu a potieb a k utvafeni hierarchie hodnot.

- Spoluvytvéaieni vstiicné podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v $irSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti i minulosti i kulturnim
projeviim a potifebam rtiznorodych skupin , naroda a narodnosti.

- Uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvofivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho piekonani Zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho
Zivota.

- Zaujima osobni ucast v procesu tvorby aa k chapani procesu tvorby jako zptisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoji k jeviim a vztahiim
V mnohotvarném svéte.
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45.1. Estetika

Vzdélavaci oblast estetika ma za cil zajistit osobnostni rozvoj zakl. Pfedmét vznikl
spojenim pfedmétit Vytvarnd vychova, Hudebni vychova a Pracovni ¢innosti. Rozviji
schopnost poznavani sebe sama i okolniho svéta, spolupraci, soustiedéni, sebeovladani.
Rozviji dovednosti vokalni, instrumentalni, poslechové a hudebné pohybové. Seznamuje déti
se zvyky, tradicemi a kulturou. Vede k vytvaieni Zivotni a profesni orientace zaka a rozviji
schopnosti a dovednosti pro prakticky zivot.

Predmét Estetika je v 1.,2.a 3.ro¢niku vyucovan s ¢asovou dotaci 3 vyucovaci hodiny
tydné, v 4.a 5.ro¢niku 4 hodiny tydné. Vyuka probihd ve tfidé nebo venku. Vhodna témata
Ize realizovat jako projekt v ramci mezipfedmétovych vazeb.

PRUREZOVA TEMATA
Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici PT :

e ENVIROMENTALNI VYCHOVA
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi.
- Vztah ¢lovéka k prostredi.

e MEDIALNi VYCHOVA

- Prace v realiza¢nim tymu.

e (OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA

- Hodnoty, postoje, praktickd etika.
- Komunikace.

- Kreativita.

- Psychohygiena.

- Rozvoj schopnosti poznavani..

- Sebepoznani a sebepojeti.

- Seberegulace a sebeorganizace.
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1.rocnik

Kompetence pracovni

e Dodrzuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chrénil své zdravi i zdravi ostatnich.
e Naplanuje praci do jednotlivych kroki.

e Pracuje podle osvédceného postupu, navodu.

e Voli vyrobni a pracovni postupy Setrné k zivotnimu prostedi.

e Vyuziva zkuSenosti svych i ostatnich.

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vystupy ucivo

e Rozpoznava a pojmenovava prvky o Hry s kreslifskymi materialy, linie
vizualné obrazného vyjadieni (linie, tenka, Siroka, hry s barvou, jeji
tvary, my, barvy, objekty), vlastnosti,
porovnavj, tfidi na zakladé o Otisky materidlQ.
odliSnosti vychazejicich z jeho o Akvarel.
zkusenosti, viemt, zazitkd a o Vyrazové vlastnosti barvy — sytost.
predstav. o Usporadani tvard.

o Format na vysku, na Sirku.

Uplatnovani subjektivity

Vystupy Uéivo

e Vtvorbé projevuje své vlastni o Ztvarnéni svych predstav o okolnim
zkusenosti, uplatiuje pfitom svété —technika.
v ploSném i prostorovém o Kresba a malba podle fantazie.

usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.
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Prace s drobnym materialem

e Vytvaii jednoduchymi postupy o
rtizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiala.

Prace s papirem a kartonem,
s textilem, jehlou a niti, s pfirodnim
materialem, s dratkem.

o Modelovani.
Konstruke¢ni ¢innosti
Vystupy Ucivo

e Pracuje podle slovniho navodu a o Vyrobky motivované lidovymi zvyky,
predlohy. tradice.

e UdrZuje poradek na pracovnim o Remesla.
misté a dodrZuje zasady hygieny a o Origami.
bezpecnosti prace. o Tvorba podle $ablony.

e Poskytne prvni pomoc pfi Grazu. o Hra se stavebnici.

Péstitelské prace

e Pracuje podle slovniho navodu a o
predlohy. o)

e UdrZuje poradek na pracovnim
misté a udrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace.

e Poskytne prvni pomoc pfi trazu.

Péce o pokojové rostliny.
Péce o okrasné dreviny a venkovni
rostliny.

Priprava pokrmu

Vystupy Uéivo

e Vytvafi jednoduchymi postupy o
rizné predméty z tradicnich i o
netradi¢nich materiala. o

e UdrZuje poradek na pracovnim
misté a udrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace.

Poskytne prvni pomoc pfi trazu.

Drzeni ptiboru.
Prostirani.
Spravné stolovani.
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Vokalni a instrumentalni ¢innosti

Vystupy Ucivo
e Zpiva na zakladé svych dispozic. o Otevirani ust, vyslovnost.

o NAadech a vydech.

o Sjednocovani hlasového rozsahu cl
—al

o Zvuk x tén.

o Vlastnosti téonu (sila, délka, vyska,
barva).

o Rytmickd a melodicka ozvéna,
fikadla.

o Doprovody na melodické nastroje.

o Hra na télo a pohybovy doprovod (
tleskani, dupani).

o Melodie stoupava a klesava.

o Tanecni hry.

Hudebni pohybové a poslechové Cinnosti

¢ Rytmizuje a melodizuje jednoduché o Rozlisovani lidskych hlas(.
texty. o Poslech ¢eské hymny.
e Reaguje pohybem na znéjici hudbu. o Rukou naznacuje vysku ténu.
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2.rocnik

Kompetence pracovni

e Dodrzuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chrani zdravi své i ostatnich.
e Naplanuje praci do jednotlivych kroki.

e Pracuje podle osvédceného pracovniho postupu, navodu.

e Realn¢ odhadne své moznosti.

e Vyuziva zkusenosti svych i ostatnich.

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vystupy ucivo

e Rozpoznava a pojmenovava prvky o Hry s kreslitskymi materidly, linka
vizudlné obrazného vyjadreni ( tenka, Siroka, hry s barvou, jeji
linie, tvary, objemy, barvy, vlastnosti.
objekty). Porovnava je a tfidi na o Otisky materiald.
zakladé odliSnosti vychazejicich o Akvarel.

z jeho zkusenosti, viemQ, zazitkt a o Vyrazové vlastnosti barvy — sytost.
predstav. o Usporadani tvard.

e Vtvorbé projevuje své vilastni o Format na vysku a na Sirku.
zZivotni zkusenosti, uplatiiuje pfitom o Velikost objektu a volba formatu.
v ploSném i prostorovém o Charakteristické okoli Skoly — dlazba,
usporadani linie, tvary, objemy, zed, trava, dekorativni ndméty.
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.
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Uplatnovani subjektivity

Vystupy Ucivo

e Rozpoznava a pojmenovava prvky o Vytvoreni shirky predmét(, které se
vizudlné obrazného vyjadreni (linie, ndm libi — nap¥. kamink{.
tvary, objemy, barvy, objekty ), o Hledani krasna kolem sebe.
porovnava je a tfidi na zakladé o Stylizace.
odlisnosti vychazejicich z jeho o Ztvarnéni svych predstav o okolnim
zkuSenosti, viemt, zazitka, svété .
predstav. o Technika.

e Vtvorbé projevuje své vlastni o Kresba a malba podle fantazie.

zivotni zkusSenosti, uplatiiuje pfitom
v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky jejich
kombinace.

Prace s drobnym materialem

e Vytvafi jednoduchymi postupy o Prace s papirem a kartonem,
rizné predméty z tradicnich i s textilem, jehlou a niti, s pfirodnim
netradi¢nich materialQ, materialem, s dratkem.

o Modelovani.

Konstrukc¢ni ¢innosti

e Pracuje podle slovniho navodu, o Vyrobky motivované lidovymi zvyky,
prediohy. tradice.

Remesla.

Origami.

Tvorba podle Sablony.

Prace s navodem.

o O O O
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| o Stavebnice. |

Péstitelské prace

e Pracuje podle slovniho navodu, o Hry se seminky (kliceni...).
prediohy. o Péce o pokojové rostliny.
o Péce o okrasné dreviny.

Priprava pokrmu

e Pracuje podle slovniho navodu, o Vyroba svaciny.
predlohy.
e Vytvafi podle jednoduchého
postupu riizné predméty
z tradicnich i netradi¢nich
materiala.

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

Vystupy Uéivo

e Zpiva na zakladé svych dispozic. o Zdokonalovani vyslovnosti.
o Sjednocovani hlasového rozsahu c1 -
c2

o Hra na hudebni otazku a odpovéd.

o Hudebni nauka : notovéa osnova,
houslovy kli¢, psani not na lince a
v mezere, délka not, pomlky, takty,
dynamicka znaménka.

©
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Hudebni pohybové a poslechové c¢innosti

Vystupy Ucivo
e Reaguje pohybem na znéjici hudbu o

0

0

¢

Seznami se se zakladnimi hudebnimi
nastroji a jejich poslechem..
Zdokonalovani rytmické a melodické
ozvény.

Nacvik jednoduchych tanecnich a
pohybovych prvka.

Pohyb na hudbu.

3.rocnik

Kompetence pracovni

e DodrZuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chranil zdravi své i ostatnich.

e Naplanuje praci do jednotlivych kroku.

e Pracuje podle osvédceného postupu nebo navodu.

e Realisticky odhaduje ¢as na realizaci ukolu. Zpétné hodnoti dostatek ¢i nedostatek

¢asu a jeho efektivni vyuziti.
e Redlné odhadne své moznosti.

e Svlj postup prubézné vyhodnocuje a modifikuje.

e Ukol pIni ve stanoveném terminu.
e Vyuziva zkuSenosti svych i ostatnich.

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vystupy Ucivo
e Vtvorbé projevuje své vlastni o
zivotni zkuSenosti, uplatiuje pfi
tom v plosSném i prostorovém o
usporadani linie, tvary a objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich o
kombinace o
¢ Vyjadtuje rozdily pfi vnimani o
udalosti riiznymi smysly a pro jejich
vizudlné obrazné vyjadreni voli o
vhodné prostiedky. o

Hra se stinem, uziti linie, kontrast
ploch, tmava a svétla.

Michani barev — barvy studené a
teplé, malba temperami.

Podoby pfirody.

Dotvareni obrazka.

Vytvarna tvorba inspirovand
fotografii — napft. vesmirem.
Navrhy oball na vybrany vyrobek.
Hra s ndhodou.

[EEN
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Uplatnovani subjektivity

Vystupy Ucivo ‘
e Vtvorbé projevuje své vlastni o Zrakovy podnét, portrét.
zivotni zkuSenosti, uplatiuje pfi o Sluchovy podnét — Ctvero roc¢nich
tom v plosném i prostorovém obdobi — Antonio Vivaldi.

Zachyceni chuté a viné.
Vyjadreni vlastnich pocit0.
Kresba a malba podle fantazie.

.....

uspofadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

¢ Vyjadtuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostiedky.

e Interpretuje podle svych schopnosti
rlizna vizualné obrazna vyjadreni,
odliSné interpretace porovndva se
svoji dosavadni zkuSenosti.

0O O O O O

Pfibéhy vSedniho dne.

Ovérovani komunikacnich uc¢inku

Vystupy Ucivo

e Vyjadiuje rozdily pf¥i vnimani o Prace s uméleckym dilem — pInéni
udalosti rGiznymi smysly a pro jejich podobného ukolu jako autor dila.
vizualné obrazné vyjadreni voli o llustrace.
vhodné prostredky. o Hodnoceni vytvarného dila.

¢ Interpretuje podle svych schopnosti o Skupinova prace — vede ucitel, napf.
rizna vizualné obrazna vyjadfeni, , spole¢na préace na velkém formatu (
odli$né interpretace porovnava se dokreslovani listeckd ) .

svoji dosavadni zkuSenosti.

Prace s drobnym materialem

e Vytvari jednoduchymi postupy o Prdce s papirem a kartonem,
rtizné predméty z tradicnich i s textilem, jehlou a niti, s pfirodnim
netradicnich materialQ. materidlem, s dratkem.

o Modelovani.

—
—




SVP, Zakladni $kola a Matefska $kola Zdar nad Metuiji

Konstrukcni ¢cinnosti
Vystupy

Pracuje podle slovniho navodu a
predlohy.

Ucivo

0O O O O O O

Vyrobky motivované lidovymi zvyky,
tradice.

Remesla.

Origami.

Tvorba podle Sablony.

Vyroba podle obrazk( a popisu.
Stavebnice Merkur..

Prace s ndvodem.

Péstitelské prace

Pracuje podle slovniho navodu,
predlohy.

Péstovani rostlin.

Priprava pokrmu

Vystupy Ucivo

Vytvafi jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiala.

Pracuje podle slovniho navodu a
prediohy.

Ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

o

Slavnostni prostirani stolu.

Vokalni a instrumentalni ¢cinnosti

Vystupy Ucivo

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre.
Rozlisuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby.

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi

O
@)

Spravné dycha pfi zpévu.
Sjednocovani hlasového rozsahu cl
—-c2.

Basovy kli¢, repetice, Sestnactinova
nota a polka ...

Lidova a uméla pisen.

Tempova oznaceni pisni.

Taktovani na dvé a na tfi doby.

[EEN
N




SVP, Zakladni $kola a Matefskd $kola Zdar nad Metuji

hudbu vokalni, instrumentalni a

vokalné instrumentalni.

Hudebni pohybové a poslechové ¢innosti

Vystupy Ucivo ‘

¢ Rozlisuje jednotlivé kvality tonQ, o RozliSovani hudby podle jeji
rozpozna vyrazné tempové a spolecenské funkce ( hudba
dynamické zmény v proudu znéjici k zabavé, slavnosti hudby, hudba
hudby. k tanci dfive a dnes ...),

e Rozpozna v proudu znéjici hudby o Poslech znamych skladeb
nékteré hudebni nastroje, odlisi vyznamnych hudebnich autor( ( B.
hudbu vokalni, instrumentalni a Smetana, A. Dvorak...)
vokalné instrumentalni. o Rytmizace fikadel, pohybové

vyjadreni.
4.rocnik

Kompetence pracovni

Dodrzuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chranil zdravi své i ostatnich.
Dokéaze ptehledn¢ zaznamenat sviij pracovni postup.

Naplanuje praci do jednotlivych krokd.

Pracuje podle osvédceného postupu, navodu.

Realisticky odhaduje ¢as na realizaci tkolu, zpétné hodnoti dostatek ¢i nedostatek
Casu a jeho efektivni vyuziti.

Redln¢ odhadne své moznosti.

Sviij postup pribézné vyhodnocuje a modifikuje.

Seti materialem, energiemi, navrhuje zlep3en.

Ukol plni ve stanoveném terminu.

Voli vyrobni a pracovni postupy Setrné k zivotnimu prostiedi.

Vyuzivé zkuSenosti svych i ostatnich.
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Rozvijeni smyslové citlivosti

Vystupy Ucivo

PFi vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadfeni, porovnava je
na zakladé vztaht ( svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné).

Osobitost svého vnimani uplatiuje
v pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni , pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitti a prozitka
svobodné voli a kombinuje
prostiedky ( v€etné prostiedki a
postupt soucasného vytvarného
umeéni).

o Hra se stinem, uziti linie, kontrast
ploch, tmava a svétla.

o Michani barev, barvy studené a
teplé, malba temperami.

o Podoby pfirody.

o Dotvéreni obrazkd.

o Vytvarna tvorba inspirovana
fotografii — napf.vesmiru..

o Navrhy oballi na vybrany vyrobek.

o Hra s nadhodou.

Uplatinovani subjektivity

Vystupy Ucivo

P¥i tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkusenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socidlni vztahy.
Osobnost svého vnimani uplatiuje
v pristupu k realité a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni, pro
vyjadfeni novych i neobvyklych
pocitli a prozitka svobodné voli a
kombinuje prostfedky (véetné
prostiedkl a postuptli soucasného
vytvarného uméni).

o Zrakovy podnét — portrét.

o Sluchovy podnét — Ctvero ro¢nich
obdobi A.Vivaldi.

o Zachyceni chuté, viné.

o Vyjadreni vlastnich pocit.
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Ovérovani komunikac¢nich ucinku

Vystupy

e P¥i tvorbé vizudlné obraznych
vyjadieni se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkusenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socidlni vztahy.

e Osobitost svého vnimani uplatiuje
v pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitti a prozitka
svobodné voli a kombinuje
prostiedky ( v€etné prostiedki a
postupt soucasného vytvarného
umeéni).

Ucivo
o Prace s uméleckym dilem —plnéni
podobného ukolu jako autor dila.
o llustrace.
Hodnoceni vytvarného dila.

o O

spole¢na prace na velkém formatu
( dokreslovani listeck( )

Skupinova prace — vede ucitel, napr.

Prace s drobnym materialem

e Vyuziva pfi tvorivych cinnostech
s riznym materialem prvky
lidovych tradic.

Prace s papirem a kartonem.
Modelovani.

o O

Konstrukc¢ni ¢cinnosti

e Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rtizné vyrobky
z daného materialu.

o Préce s textilem, jehlou a niti.
o Prace s pfirodnim materidlem,
dratkem.

o Lidové zvyky, tradice a femesla.
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Péstitelské prace

Vystupy Ucivo
e Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi o Zasady bezpecnosti s nastroji a
operacemi a postupy na zakladé své oSetfeni poranéni.
predstavivosti rtizné vyrobky o Pokusy a pozorovani (Zivot rostlin).
z daného materialu. o Osetfovani pokojovych rostlin (
zalévani, hnojeni, kypfeni, jejich
Uprava...)

o Zdasady bezpecnosti pfi praci na
zahradé, oSetteni poranéni.

Priprava pokrmu

e Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi o Zakladni vybaveni kuchyné.
operacemi a postupy na zakladé své Potraviny a jejich Uprava.
predstavivosti rtizné vyrobky Uprava ovoce, zeleniny. Napoje.
z daného materialu. Uprava stolu a stolovéni.

e Orientuje se v zakladnim vybaveni Bezpecnd obsluha elektrickych a
kuchyné. plynovych spotfebica.

o UdrZovani poradku a Cistoty.

O
O
O
O

Vokalni a instrumentalni ¢cinnosti

Vystupy Ucivo

e Zpiva na zakladé svych dispozic o Upevnéni spravného dychani.
intonacné cisté a rytmicky presné o Sjednocovani hlasového rozsahu h —
v jednohlase ¢i dvojhlase d2,

v durovych i mollovych rovinach a o Zpév Ceské hymny.
pfi zpévu vyuzZiva ziskané pévecké o Hudebni nauka — cely tén a paltén,
dovednosti. nota s teckou. Legato, staccato,

e Realizuje podle svych individudlnich osminovy takt, rozlieni durového a
schopnosti a dovednosti (zpévem, mollového akordu poslechem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou) zpévni hlasy..
jednoduchou melodii &i pisen
zapsanou pomoci not.

Hudebni pohybové a poslechové Cinnosti

Vystupy Ucivo

=
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e Realizuje podle svych individualnich o Hudebni nastroje — rozdéleni do 5ti
schopnosti a dovednosti (zpévem, zakladnich skupin, jejich poznavani
hrou, tancem, doprovodnou hrou) (obrazek, poslech).
jednoduchou melodii ¢i pisen o Poslech zndmych skladeb svétovych
zapsanou pomoci not. autor(i (W.A.Mozart, L.Beethoven...)

o Pohybové vyjadreni hudby

5.rocnik

Kompetence pracovni

e Dodrzuje bezpe¢nostni pravidla, pracuje tak, aby chranil zdravi své i ostatnich.

e Dokéze ptehledn¢ zaznamenat sviij pracovni postup.

e Naplanuje praci do jednotlivych kroki.

e Pracuje podle osvédceného postupu nebo navodu.

e Realisticky odhaduje ¢as na realizaci tkolu, zpétné hodnoti dostatek ¢i nedostatek
¢asu a jeho efektivni vyuZiti.

e Redlné odhadne své moznosti.

e Svij postup prubézn¢ vyhodnocuje a modifikuje.

o Setii materialem a energiemi, navrhuje zlep3eni.

e Ukol plIni ve stanoveném terminu.

e Voli vyrobni a pracovni postupy Setrné K zivotnimu prostiedi.

e Vyuziva zkusenosti svych i ostatnich.

e Ziskava informace o ptipadné budouci profesi.

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vystupy Ucivo \

e UzZiva a kombinuje prvky vizualné o Hra se stinem, uziti linie, kontrast
obrazného vyjadieni ve vztahu ploch, tmava a svétla.
k celku, v ploSném vyjadfeni linie a o Michani barev — barvy studené,
barevné plochy, v objemovém teplé, malba temperami.
vyjadieni modelovani a skulpturalni o Podoby pfirody.
postup, v prostorovém vyjadieni o Dotvareni obrazkd.
usporadani prvku ve vztahu o Vytvarnd tvorba inspirovana
k vlastnimu télu .. fotografii.

e Naléza vhodné prostiedky pro o NAavrhy oball na vybrany vyrobek.
vizualné obrazna vyjadreni vznikla o Hrasnahodou.
na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly.
Uplatiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé.
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Porovnava razné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Uplatnovani subjektivity

Vystupy Ucivo

e UzZiva a kombinuje prvky vizualné o Zrakovy podnét — portrét.
obrazného vyjadreni ve vztahu o Sluchovy podnét — Ctvero ro¢nich
k celku: v ploSném vyjadreni linie a obdobi A.Vivaldi
barevné plochy, v objemovém o Zachyceni chuté, viné.
vyjadieni modelovani a skulpturaini o Vyjadreni vlastnich pocit(.
postup, v prostorovém vyjadieni o Kresba a malba podle fantazie.
usporadani prvkl ve vztahu o Misto, kde Ziju, Zivotni prostredi.
k vlastnimu télu o Pribéhy vsedniho dne.

e Naléza vhodné prostiedky pro
vizudlné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly,
uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé.

Ovéiovani komunikac¢nich ac¢inka
Vystupy Ucivo \

e Porovnava razné interpretace o Prace s uméleckym dilem — pInéni
vizualné obrazného vyjadreni a podobného ukolu jako autor dila.
pristupuje k nim jako ke zdroji o llustrace.
inspirace o Hodnoceni vytvarného dila.

e Naléza a do komunikace o Skupinova prace — vede uditel, napf.

v socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil.

spoleéna prace na velkém formatu.
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Prace s drobnym materialem
Vystupy

Voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu.

Ucivo

O O O

(@)

Prace s papirem a karténem.
Modelovani.

Prace s textilem, jehlou a niti.
Prace s pfirodnim materidlem,
s dratkem.

Lidové zvyky, tradice, fremesla.
Zasady bezpecnosti s nastroji a
oSetfeni poranéni.

Konstrukc¢ni ¢cinnosti

Vystupy Ucivo

Vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rtizné vyrobky

z daného materialu.

O

O
O
O

O

Prace s papirem a kartonem.
Modelovani.

Prace s textilem, jehlou a niti.
Prace s ptirodnim materidlem,
s dratkem.

Lidové zvyky, tradice a femesla.
Zasady bezpecnosti s nastroji a
oSetfeni poranéni.

Péstitelské prace

Vystupy Ucivo

Vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky

z daného materialu.

Voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materialu.

O
O
@)

Pokusy a pozorovani (Zivot rostlin ).
Osetfovani pokojovych rostlin.
Zasady bezpeénosti pfi praci na
zahradé, oSetfeni poranéni.
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Priprava pokrmu

Vystupy Ucivo ‘

e Pripravi samostatné jednoduchy o Zakladni vybaveni kuchyné.
pokrm. o Potraviny a jejich Uprava.

e Dodrzuje pravidla spravného o Uprava ovoce, zeleniny, napoje.
stolovani a spole¢enského chovani. o Uprava stolu a stolovani.

e Udriuje pofadek a istotu o Bezpecnad obsluha elektrickych a
pracovnich ploch, dodriuje zaklady plynovych spotfebicd.
hygieny a bezpecnosti prace, o Udrzovani poradku a Cistoty
poskytne prvni pomoc i pfi trazu
v kuchyni.

Vokalni a instrumentalni ¢cinnosti
Vystupy Ucivo ‘

e Zpiva na zakladé svych dispozic o Upevnovani jiz osvojenych
intonacné Cisté a rytmicky presné péveckych dovednosti.
v jednohlase ¢i dvojhlase o Okolnosti vzniku ¢eské hymny,
v durovych i molovych téninach a F.Skroup.
pfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké o Hudebni nauka : synkopa, triola,
dovednosti. ligatura, posuvky, pfedznamenani,

e Vyuziva na zakladé svych seznameni s Cdur...
hudebnich schopnosti a dovednosti o Dirigent, sbormistr.
jednoduché popftipadé slozitéjsi
hudebni nastroje k doprovodné hie
i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni.

Hudebni pohybové a poslechové ¢innosti

Vystupy Ucivo \
e VyuzZiva na zakladé svych o Strucny prehled déjin hudby,
hudebnich schopnosti a dovednosti prehled nejznaméjsich ceskych a
jednoduché pripadné slozitéjsi svétovych autoru a poslednich jejich
hudebni nastroje k doprovodné hie skladeb.
i k reprodukci jednoduchych motivi o Zakladni tance (polka, valcik ).
skladeb a pisni. o Ztvarnéni hudby pohybem.

e Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby.
e Ztvarnuje hudbu pohybem
s vyuZitim tanecnich krokt, na

—
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zakladé individudlnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

4.6. Clovék a zdravi

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je
utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, zdravotné preventivni chovani,
kvalita mezilidskych vztahti, kvalita Zivotniho prosttedi, bezpeci cloveéka atd. Protoze je
zdravi zakladnim pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje ochrany zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zdkladni podnéty pro ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zplisoby chovani), s nimiZ se Zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a
aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu,
aby zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni
prevence i hloubku problémi spojenych s nemoci ¢&i jinym poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s riznym nebezpe¢im, které ohrozuje zdravi v béznych i mimofadnych situacich,
osvojuji si dovednosti a zpiisoby chovani (rozhodovani ), které vedou k zachovani ¢i posileni
zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy
zvelké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoji k nima o
aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zamért je v zakladnim vzdélavani nutné
postavit na t¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zaka o
problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diiraz predev§im na praktické dovednosti
a jejich aplikaci v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté skoly. Proto je velmi
dulezité, aby cely Zivot Skoly byl ve shodé¢ s tim, co se Zaci o zdravi u¢i a co z pohledu zdravi
potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani siln¢ ovlivnéno osobnim ptikladem ucitele, jeho
vSestrannou pomoci a celkovou pfiznivou atmosférou ve skole. Pozd¢ji pfistupuje diraz i na
vétsi samostatnost a odpovédnost zakl v jednani , rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvaieni aktivnich ptistupt zakt
k rozvoji i ochrané zdravi. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho zdravi prolina do ostatnich
vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.
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Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni
vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né zodpovédny. Svym vzdélavacim
obsahem bezprostiedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci si
upevnuji hygienické , stravovaci, pracovni i jiné zravotné preventické navyky, rozvijeji
dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet iraziim a €elit vlastnimu ohrozeni
v kazdodennich 1 mimotadnych situacich. Rozsifuji a prohlubuji si poznatky o rodinég, Skole,
spolecenstvi vrstevniki, o ptirodé, cloveéku 1 vztazich mezi lidmi, uci se tak divat se na vlastni
¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a
rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi je
vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi uzce propojen s prifezovym tématem Osobnost a
socialni vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova je souc¢ast komplexnéjsiho vzdélavani zaka
V problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
zajmu, na druhé strané k poznavani u€inki konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou
zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené
a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti a fadit do
denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb a zajmd,
pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci riizného zatizeni,
pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti
je v zakladnim vzdélavani zaka prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie
zvladnutd dovednost pak zpétné jeho prozitek umocnuje.

Charakteristické pro pohyboveé vzdé€lavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového
nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakd. Nemén¢ dulezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach
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pohybového uceni — v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto
se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni,
kterajsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky
nebo jsou zaddvéana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zZaki tim, Ze vede Zaky
k:

- Pozndvani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty.

- Pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socidlni pohody a
k vnimani radostnych prozitk( z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym
prostfedim a atmosférou pfiznivych vztaha.

- Poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota
na zpusobu vlastniho jedndni a rozhodovani, na Urovni urovni mezilidskych vztah( i
na kvalité prostiedi.

- Ziskavani zékladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mliZe zdravi prospét, i
na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje.

- VyuZivani osvojenych preventivnich postup(l pro ovlivihovani zdravi v dennim rezimu,
k upevnovani zptsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi
v kazdé zZivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi.

- Propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahi se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim Usilim atd.

- Chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
predpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolec¢nosti atd.

- Aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujici zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci.

4.6.1. Télesna vychova

Piedmét sméfuje k poznani vlastnich té€lesnych zajmt a moznosti a k poznavani
pohybovych &innosti t&lesné zdatnosti a dusevni a socialni pohody. Zaci se uéi uplatiiovat
osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi a zvykaji si na riizné socialni role, které
vyZaduji spolupraci, tvofivost, objektivnost,piekonavani zabran, rychlé rozhodovani,
organiza¢ni schopnosti a nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i spoluzdki. DileZité je
propojovani pohybovych ¢innosti s dal§imi oblastmi vzdélavani jako je estetika, dopravni
kazen, hygiena, urazova zébrana, etika, pravo, pozndvani a ochrana piirody.
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Piedmét je na L.stupni vyucovan spole¢né ve vSech ro¢nicich s ¢asovou dotaci 2 hodiny
tydné. Vyuka probiha v upraveném sale pohostinstvi, na h¥isti, na kluzisti a v blizkém okoli
Skoly. Soucasti vyuky je v 1.- 5.ro¢niku v rozsahu 9 — 10 lekci plavecky vycvik, ktery je ve
3.a 4.ro¢niku povinny, vostatnich nepovinny.

Prurezova témata

e MULTIKULTURNi VYCHOVA
- Lidské vztahy

e (OSOBNOSTNIi A SOCIALNi VYCHOVA
- Hodnoty, postoje, prakticka etika

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

- Kreativita

- Mezilidské vztahy

- Psychohygiena

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
- Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace

e VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
- Obcanska spolecnost a Skola

1.rocnik

Kompetence socialni a personalni

e Pracuje podle zazitych pravidel spoluprace.
e Pii potizich ¢i nezdaru nesvaluje vinu na druhé, snazi se nalézt pticiny.
e Zdrzuje se posméSku nebo opovrzeni.

[
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Kompetence ob¢anské

e Nepouziva nésilné feseni sport.
e Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.

Kompetence pracovni

e Dodrzuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chranil zdravi své i ostatnich.

Cinnosti ovliviiujici zdravi
e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Vyznam pohybu pro zdravi.
pohybovou ¢innost se zdravim a o Plohybovy rezim.
vyuZiva nabizené prileZitosti.
e Uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve znamém prostiedi
Skoly a okoli.

Cinnost ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti

Vystupy Ucivo

e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Kondic¢ni, relaxacni, posilovaci,
pohybovou ¢innost se zdravim a koordinacni a tvoriva cviceni.
vyuziva nabizené pfilezZitosti. o Sedy, lehy, drepy.

e 2Zvlada v souladu s individualnimi o Rychlé prebéhy, lezeni prelézani.

predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
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provadéné ve skupiné, usikuje o o Kotoul vpred a vzad, stoj na rukou,
jejich zlepseni. cviceni na lavic¢kach, zebfinach,
Svihadla, Splh.
o Chytani a hazeni mice, hod na cil,
drbling, skok z mista, skok do dalky a
vysky, nacvik odrazu.
o Béhdo60m.
o Pohybové a micové hry.

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vystupy Ucivo
e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Kondic¢ni, relaxacni, posilovaci,
pohybovou ¢innost se zdravim a koordinacni a tvofiva cviceni.
vyuZiva nabizené prilezZitosti. o Pravidla chovani pfi TV a zdsady
e Reaguje na zakladni pokyny a hygieny
povely k osvojovani ¢innosti a jeji
organizaci.

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné, usikuje o
jejich zlepseni.

Zdravotni a télesna vychova

Vystupy Ucivo

e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Osetfeni drobného poranéni
pohybovou ¢innost se zdravim a spoluzaka.
vyuZiva nabizené prileZitosti. o Spravné drieni téla.

e Uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamém prostiedi
skoly a okoli.

2.rocnik

Kompetence socialni a personalni
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e Analyzuje ve skupin¢ problémovou situaci a urci, co je ukolem.

e Pracuje podle zazitych pravidel spoluprace.

e Pii potizich ¢i nezdaru nesvaluje vinu na druhé, snazi se nalézt pticiny.
e Rozd¢li ve skupiné ukol na ¢asti, pfijme svou ¢ast.

e Stanovi si €asy pro splnéni ukolu, domluvena pravidla dodrzuje.

e Zajisti si podminky pro splnéni tikolu ( prostor, nastroje, material ).

e Zdrzuje se posméeski nebo opovrzeni.

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vystupy Ucivo \
e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Vyznam pohybu pro zdravi.
pohybovou ¢innost se zdravim a o Pohybovy rezim.

vyuZiva nabizené prileZitosti.

e Uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve znamém prostiedi
Skoly a okoli.

Cinnost ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti

Vystupy Ucivo ‘

e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Kondic¢ni, relaxacni, posilovaci,
pohybovou ¢innost se zdravim a koordinacni a tvofiva cviceni.
vyuziva nabizené prilezZitosti. o Sedy, lehy, dfepy.

e Zvlada v souladu s individualnimi o Rychlé prfebéhy, lezeni prelézani.
predpoklady jednoduché pohybové o Kotoul vpred a vzad, stoj na rukou,
¢innosti jednotlivce nebo &innosti cvi¢eni na lavickach, Zebfinach,
provadéné ve skupiné, usikuje o Svihadla, splh.
jejich zlepseni. o Chytani a hazeni mice, hod na cil,

e Reaguje na zakladni pokyny a drbling, skok z mista, skok do dalky a
povely k osvojovani ¢innosti a jeji vysky, nacvik odrazu.
organizaci. o Béh

. o Pohybové a mi¢ové hry.

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Vystupy Ucivo
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e 2Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné, usikuje o
jejich zlepseni.

e Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych cinnostech a
soutéZich nebo cinnostech
provadénych ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni.

e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Kondic¢ni, relaxacni, posilovaci,
pohybovou ¢innost se zdravim a koordinacni a tvofiva cviceni.
vyuZiva nabizené prileZitosti. o Pravidla chovani pfi TV a zasady

e Reaguje na zakladni pokyny a hygieny
povely k osvojovani ¢innosti a jeji
organizaci.

Zdravotni a télesna vychova

Vystupy Ucivo
e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Osetfeni drobného poranéni
pohybovou ¢innost se zdravim a spoluzaka.
vyuZiva nabizené prileZitosti. o Spravné drieni téla.

e Uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve znamém prostiedi
skoly a okoli.

3.rocnik

=
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Kompetence kK ué¢eni

Vzhledem k vlastnim moznostem se z(c¢astiiuje soutézi.

Kompetence sociélni a personalni

Analyzuje ve skupiné problémovou situaci a ur¢i, co je tkolem.
Oceiluje napady jinych, d€kuje ostatnim za uznani.

Pracuje podle zazitych pravidel spoluprace.

Pti potizich ¢i nezdaru nesvaluje vinu na druhé, snazi se nalézt pticiny.
Rozdéli si ve skupiné ukol na ¢asti, pfijme svou ¢ast.

Stanovi si ¢asy pro splnéni ukolu, domluvena pravidla dodrzuje.
Zajisti si podminky pro splnéni tikolu (prostor, nastroje, material ).
Zdrzuje se psmeski nebo opovrzeni.

Kompetence ob¢anské

Formuluje a dodrzuje pravidla skupinového souziti.

Nepouziva nasilné feSeni sport.

Nepftihlizi fyzickému ani psychickému nasili, snazi se mu postavit.
Vyjadiuje své pocity, nedotyka se citti druhych.

Kompetence pracovni

Dodrzuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chranil zdravi své i ostatnich.
Redln¢ odhadne své moznosti.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vystupy Ucivo \
e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Vyznam pohybu pro zdravi.
pohybovou ¢innost se zdravim a o Pohybovy rezim.

vyuziva nabizené prilezitosti.
Uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pri pohybovych
¢innostech ve znamém prostredi
Skoly a okoli.
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Cinnost ovliviujici iroven pohybovych dovednosti

Vystupy Ucivo ‘

e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Kondic¢ni, relaxacni, posilovaci,
pohybovou ¢innost se zdravim a koordinacni a tvofiva cviceni.
vyuziva nabizené prilezitosti. o Sedy, lehy, drepy.

e 2Zvlada v souladu s individualnimi o Rychlé prebéhy, lezeni prelézani.
predpoklady jednoduché pohybové o Kotoul vpred a vzad, stoj na rukou,
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti cvi¢eni na lavickach, zebfinach,
provadéné ve skupiné, usikuje o Svihadla, Splh.
jejich zlepseni. o Chytdni a hazeni mice, hod na cil,

e Reaguje na zakladni pokyny a drbling, skok z mista, skok do dalky a
povely k osvojovani &innosti a jeji vy3ky, nacvik odrazu.
organizaci. o Béh

o Pohybové a mi¢ové hry.

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vystupy Ucivo

e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Kondic¢ni, relaxacni, posilovaci,
pohybovou ¢innost se zdravim a koordinacni a tvoriva cviceni.
vyuziva nabizené prilezitosti. o Pravidla chovani pfi TV a zdsady

e Reaguje na zakladni pokyny a hygieny
povely k osvojovani ¢innosti a jeji
organizaci.

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo cinnosti
provadéné ve skupiné, usikuje o
jejich zlepseni.

e Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich nebo cinnostech
provadénych ve skupiné, usiluje o
jejich zlepseni.
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Zdravotni a télesna vychova

Vystupy Ucivo
e Spojuje pravidelnou kazdodenni o Osetfeni drobného poranéni
pohybovou ¢innost se zdravim a spoluzaka.
vyuZiva nabizené prileZitosti. o Spravné drieni téla.

e Uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamém prostredi
Skoly a okoli.

4.rocnik

Kompetence K uéeni

e Vzhledem Kk vlastnim moznostem se zcastiuje soutéZzi.

Kompetence k feSeni problémi

e Adekvatné reaguje na chovani ostatnich.
e Je ptistupny jinému feSeni.

Kompetence socialni a personalni

e Aktivné pomaha slovem i ¢inem.

e Analyzuje ve skupin€ problémovou situaci a urci, co je tkolem.

e Pracuje podle zazitych pravidel spoluprace.

e Pii potiZich ¢i nezdaru nesvaluje vinu na druhé, snazi se nalézt pficiny.
e Rozd¢li si ve skuping kol na ¢asti, pfijme svou ¢ast.

e Stanovi si ¢asy pro splnéni tikolu, domluvena pravidla dodrzuje.

e V piipadé potieby nabizi pomoc, v§ima si, kdo ji potiebuje.

e Zajisti si podminky pro splnéni tikolu (prostor, nastroje, material).
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Kompetence ob¢anské

e Formuluje a dodrZuje pravidla skupinového souZziti.

e Nazory druhych pfijima jako mozné, predklada sviij nazor podlozeny argumenty.
e Nepouziva nasilné feseni sport.

e Nepfihlizi fyzickému ani psychickému nasili, snazi se mu postavit.

e Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.

e Vyhyba se nebezpeci, predpovidd mozna rizika, dodrzuje zasady bezpecnosti.

e Vyjadfuje své pocity, nedotyka se citi druhych.

e Zapojuje se do obecné prospéSnych akci na mistni 1 §irsi urovni.

Kompetence pracovni

e Dodrzuje bezpecnostni pravidla, pracuje tak, aby chranil zdravi své i ostatnich.
e Realné odhadne své moznosti.

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vystupy  U&o
e Uplatiuje pravidla hygieny a o Vyznam pohybu pro zdravi.
bezpecného chovani v béZzném o Pohybovy rezim.
sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka.
e Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost
a vuli po zlepseni Grovné zdatnosti.

122



SVP, Zakladni $kola a Matefskd $kola Zdar nad Metuji

Cinnost ovliviujici iroven pohybovych dovednosti

Vystupy

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvafri varianty
osvojenych pohybovych her.

Jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi.
Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tridy.

Ucivo

o

o

Kondi¢ni, relaxacni, posilovaci,
koordinacni a tvoriva cviceni.
Sedy, lehy, drepy.

Rychlé prebéhy, lezeni prelézani.
Kotoul vpfed a vzad, stoj na rukou,
cvieni na lavickach, Zzebfinach,
Svihadla, Splh.

Chytani a hazeni mice, hod na cil,
drbling, skok z mista, skok do dalky a
vysky, nacvik odrazu.

Béh

Pohybové a micové hry.

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vystupy Ucivo ‘
e Zvlada v souladu s individualnimi o Kondic¢ni, relaxacni, posilovaci,
predpoklady osvojované pohybové koordinacni a tvofiva cviceni.
dovednosti, vytvafi varianty o Pravidla chovani pfi TV a zasady
osvojenych pohybovych her. hygieny
e Zorganizuje nenarocné pohybové o Sportovni hry.
¢innosti a soutéZe na drovni tfidy. o SoutéZe v druistvech.
e Orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole, v misté
bydlisté, samostatné ziska potiebné
informace.
Zdravotni télesna vychova
Vystupy Ucivo \
e Uplatiuje pravidla hygieny a o Vyznam pohybu pro zdravi.
bezpecného chovani v béZném o Pohybovy rezim.

sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci tUrazu spoluzaka.
Podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZzimu, uplatiuje
kondi¢né zamérené cCinnosti,
projevuje primérenou samostatnost
a vuli po zlepseni Grovné zdatnosti.
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5.rocnik

Kompetence K uéeni
e Vzhledem k vlastnim moznostem se zcastiuje soutéZzi.
Kompetence K FeSeni problémi

e Adekvatné reaguje na chovani ostatnich.
e Je pfistupny jinému feseni.

Kompetence sociélni a personalni

e Aktivné poméha slovem i ¢inem.

e Analyzuje ve skupiné problémovou situaci a urci, co je tkolem.

e Pracuje podle zazitych pravidel spoluprace.

e Pii potizich ¢i nezdaru nesvaluje vinu na druhé, snazi se nalézt pficiny.
e Rozd¢li si ve skupiné ukol na ¢asti, pfijme svou ¢ast.

e Stanovi si ¢asy pro splnéni tkolu, domluvena pravidla dodrZuje.

e 'V piipadé potieby nabizi pomoc, v§ima si, kdo ji potiebuje.

e Zajisti si podminky pro splnéni ukolu (prostor, nastroje, material).

Kompetence obéanské

¢ Formuluje a dodrzuje pravidla skupinového souziti.

e Nazory druhych pfijima jako mozné, predklada sviij nazor podlozeny argumenty.
e Nepouziva nasilné feSeni sporti.

e Nepiihlizi fyzickému ani psychickému nésili, snazi se mu postavit.

e Ridi se instrukcemi kompetentnich osob.

e Vyhyba se nebezpeci, predpovidd mozna rizika, dodrzuje zasady bezpecnosti.

e Vyjadiuje své pocity, nedotyka se citli druhych.

’ .

e Zapojuje se do obecné prospésnych akei na mistni i $ir§i trovni.
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Cinnosti ovliviujici zdravi
Vystupy

Uplatniuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci tUrazu spoluzaka.
Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiuje
kondi¢né zamérené cCinnosti,
projevuje primérenou samostatnost
a vali po zlepseni trovné zdatnosti.

Ucivo

©)
@)

Vyznam pohybu pro zdravi.
Pohybovy rezim.

Cinnost ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti
Vystupy

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvafri varianty
osvojenych pohybovych her.

Jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi.

Uziva pfi pohybové cinnosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni.

Zmé¥i zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky.
Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni , predevSim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim.

Ucivo

O

O

Kondi¢ni, relaxacni, posilovaci,
koordinacni a tvofiva cviceni.
Sedy, lehy, drepy.

Rychlé prebéhy, lezeni prelézani.
Kotoul vpred a vzad, stoj na rukou,
cviceni na lavickach, Zebrinach,
Svihadla, $plh.

Chytani a hazeni mice, hod na cil,
drbling, skok z mista, skok do dalky a
vysky, nacvik odrazu.

Béh

Pohybové a micové hry.
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Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vystupy Ucivo

e Zvlada v souladu s individualnimi o
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvafri varianty o
osvojenych pohybovych her.

e Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéZe na urovni tridy.

e Orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole, v misté
bydlisté, samostatné ziska potrebné
informace.

e Zméf¥i zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky.

e UzZiva pfi pohybové Cinnosti
zakladni osvojované télocvi¢né
ndazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni.

o O

Kondicni, relaxaéni, posilovaci,
koordinacni a tvoriva cviceni.
Pravidla chovani pfi TV a zasady
hygieny

Sportovni hry.

Soutéze v druzstvech.

Zdravotni télesna vychova
Vystupy
e Uplatnuje pravidla hygieny a o
bezpecného chovani v bézném o
sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka.
e Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje
kondi¢né zamérené cinnosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a viili po
zlepSeni Grovné zdatnosti.
e Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni , predevsim
v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim.

Ucivo

Vyznam pohybu pro zdravi.
Pohybovy rezim.
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5. SKOLNi PROJEKTY
5.1. Spoluprace s knihovnou

Dlouhodoba celoroéni spoluprace s Méstskou knihovnou v Polici nad Metuji.

Prostfednictvim této spoluprace se snazime zaktim pftiblizit literaturu a jeji Zanry,
autory minulé i soucasné. Besedy jsou zaméteny predevsim na témata, ktera jsou soucasti
literarni vychovy v jednotlivych ro¢nicich a kladou si za cil vhodné doplnit uéivo a ziskat
zaky pro cetbu.

Zaclenéni prifezovych témat a tématickych okruhu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti poznavani.

e Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti.
e Hodnoty, postoje, etika.

e Mezilidske vztahy.

e Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

e Objevujeme Evropu a svét.

1.rocnik

v’ Orientace v knihovné.
v' Pijéovani knih.
v Pohadkové postavy.

2.rocnik

v" Orientace v knihovné.
v Pohadky.
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v Abecedni fazeni autor.
v' Hédanky, pohadkové postavy.

3.rocnik

v Autofi knih pro déti.
v Tlustratofi.

4.rocnik

v" Dobrodruzna literatura.

5.rocnik

v Encyklopedie.
v" Dobrodruzna literatura.

Skola spolupracuje s knihovnou i p¥i pofadani vystav ru¢nich praci s tématem Vanoce,
Velikonoce, zvyky a tradice.

5.2, Verejna vystoupeni

Projekt je ur€eny k prezentaci vysledk( prace dramatické a estetické vychovy zak(. Déeti
vystupuji na sale pohostinstvi pred vefejnosti, predvadi kratké scénky, dramatizace pohadek
a pribéhq, zpivaji, tandi, recituji.

Zaclenéni prirezovych témat a tématickych okruhii

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti poznavani.
e Sebepoznani a sebepojeti.
e Seberegulace a sebeorganizace.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Princip socialniho smiru.
e Princip solidarity.
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5.2.1. Den Zemé

Projekt je zaméfeny na aktivity spojené s ekologickou vychovou. Déti se uci fesit
problémy ochrany pfirody, své vysledky prezentuji zpravidla vytvarné.

VyuzZita je spoluprace s CHKO Broumovsko, pii uklidu obce pak spoluprace se spolky v obci.

Cilem je ucelné propojeni uciva prvouky, slohové vychovy a estetiky.

Zaclenéni priifezovych témat a tematickych okruhi

OSOBNOSTN/ A SOCIALNI VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti poznavani.

e Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti.
e Hodnoty, postoje, etika.

e Seberegulace a sebeorganizace.

e Komunikace.

e Kooperace a kompetice.

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

e Ekosystémy.

e Zakladni podminky zivota.

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi.
e Vztah ¢lovéka k prostiedi.
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5.3. Lidové zvyky a tradice

Cilem projektu je seznamit Zaky s vano¢nimi a velikono¢nimi tradicemi a zvyky nejen u
nas, ale i v celé Evropé. Zaci se podili na vyzdobé t¥idy, na vystavach uréenych vefejnosti,
vyrabi darky pro sveé blizké, ve skole probiha vano¢ni nadilka i hostina.

Zaclenéni priirezovych témat a tématickych okruhi

OSOBNOSTNIi A SOCIALN{ VYCHOVA

e Hodnoty, postoje, etika.
e Psychohygiena.

e Kreativita.

e Mezilidské vztahy.

e Komunikace.

e Kooperace a kompetice.

MULTIKULTURNI VYCHOVA

e Kulturni diference.

o Lidské vztahy.

e Multikulturalita.

e Princip sociélniho smiru a solidarity.

=
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5.4. Priroda na podzim

Projekt je zamé&fen na praci s pfirodninami, na pozorovani zmeén v piirod€. Zaci sleduji pocasi
Vv ptirodé, podzimni plody vyuZzivaji nejen pro vyrobu dékoraci, ale i obCerstveni — Ovocny
den.

Zaclenéni priifezovych témat a tématickych okruhi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

e Psychohygiena

e Kreativita

e Komunikace

e Kooperace a kompetice

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

e Zakladni podminky Zivota
e Vztah ¢lovéka k prostredi.

5.5. Oslava jara

Projekt je zaméfeny na pozorovani probouzejici se ptirody, drobné prace na Skolnim pozemku
a jarni svatky — Louceni se se zimou, Velikonoce, Svatek matek.

Déti poznavaji prvni jarni rostlinky, uvédomuji si vyznam lécivych bylin, podileji se na jejich
sbéru.

Zaclenéni prufezovych témat a tématickych okruht

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti poznavani.
e Psychohygiena.

e Kreativita.

e Komunikace.

e Kooperace a kompetice.

ENVIROMENTALNI VYCHOVA
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o Ekosystémy.
o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi.
e Vztah clovéka k prostredi.

5.6. Spoluprace s materskou skolou

Déti z mateiské Skoly navstévuji Skolu v rdmei Dne otevienych dveti nebo vystav,
ptilezitostné zavitaji na kulturni predstaveni, §kolaci totéZ oplaci navitévou MS. Cilem je
aktivni spoluprace mateiské a zakladni skoly a odbourani strachu a nejistoty pred nastupem
do 1.t¥idy.

Zaclenéni priifezovych témat a tematickych okruhi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA

e Poznavani lidi.
e Mezilidské vztahy.
e Komunikace.

5.7. Autori détskych knih

Cilem tohoto projektu je zvyseni ¢tenarské gramotnosti zaki, probouzeni zajmu zaku o Cetbu,
o naSe piedevsim détské autory a ilustratory, historii atd, a to formou sbirani materialu,
vystavek, besed, referatd.... Zaci se uéi vést zaznamy o preéteném, tzv. Ctenaiské deniky.

OSOBNOSTNIi A SOCIALN{ VYCHOVA

e Rozvoj schopnosti poznavani.
e Psychohygiena.

e Kreativita.

e Komunikace.

e Kooperace a kompetice.

e Poznavani lidi.

e Mezilidskeé vztahy.
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6. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

Hodnoceni

Pfredmét Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

LI Zachovat znamkou, do které budou zahrnuta tato hlediska :

1. Znalosti a schopnost je formulovat, vyufZiti.

2. Prace v hodiné (aktivita, pnéni Ukold vcetné pripravy na hodinu).
Vysledna 70% tvorena bodem ¢.1

znamka 15% bodem ¢.2

15% ostatni.

Pfredmét Estetika — Vv,P¢,Hv — spole€na znamka

L1610 188 Hodnoceni zachovat znamkou, ve které budou nasledujici hlediska :

1. Snaha o co nejlepsi zvladnuti ukolu, véetné pfipravy na hodinu.
2. Zvladnuti dané techniky.

Vysledna 60% bod ¢.1

znamka 40% bod ¢.2

Pfredmét Estetika — Vv,P¢,Hv — spole€nd znamka
L1610 188 Hodnoceni zachovat znamkou, ve které budou nasledujici hlediska :
1. Snaha o co nejlepsi zvladnuti ukolu, véetné pfipravy na hodinu.
2. Zvladnuti dané techniky.

Vysledna 60% bod ¢.1

znamka 40% bod ¢.2

Doplnéni: Hudebni vychova
Do vysledné zndmky budou zahrnuta navic tato hlediska :

1. Znalosti.
Zpgv, ptipadné doprovod.
3. Préce v hodiné (aktivita, plnéni tikolu véetné piipravy na hodinu).

N

Vysledna znamka bude tvofena rovnomérnym zastoupeni vSech ti ¢asti.
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Predmét Matematika

Lol [o10, 188 Hodnoceni zachovat znamkou, které bude vychazet z :

1. Kontrolni prace po dokonceni kapitoly.

2. Ustni zkougeni a kratké pisemné préace.

3. Prace v hodiné.

4. Domdci pfiprava.

Vysledna Ve vysledné znamce bude nejvétsi dliraz kladen na bod ¢.2 a ¢.3
znamka

Predmét Cesky jazyk
el h o101, 188 Hodnoceni zachovat znamkou.
Podklady pro findlni klasifikaci — formy ovéreni védomosti a dovednosti
zaku:
1. Pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, dopliovaci cviceni.
Ustni zkoueni a mluveny projev.
Zpracovani praci a referatll k danému tématu.
Uprava sesit(l, samostatné aktivity, aktivita pfi vyuc¢ovéni, domaci
priprava.
5. Projektové a skupinové prace.
Vysledna V prabéhu roku dochazi také ke slovnimu hodnoceni zaka.
znamka Pti zadavani praci je bran zretel na potfeby integrovanych zaka.

OIS

Predmét Anglicky jazyk
L1610 188 Hodnoceni zachovat znamkou.
Podklady pro celkovou klasifikaci :

1. pisemné prdce, testy, doplfiovaci cviéeni.

2. Ustni zkouseni.

3. Projektové a skupinové prace.

4. Uprava sesiti , samostatné aktivity, aktivita pfi vyu€ovani, domaci

pfiprava.
Vysledna V prabéhu roku dochdzi také ke slovnimu hodnoceni zaka.
znamka Pti zadavani praci je bran zretel na potreby integrovanych zak.

Predmét Télesna vychova

LT TR Hodnoceni zachovat zndmkou.
Podklady pro celkovou klasifikaci :
1. Pohybové nadani, obratnost.
2. Sportovni vysledky.
3. Snaha, vlle, pfistup.
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Vysledna Nejvétsi dliraz bude kladen na bod ¢.3 a také bod ¢.1
znamka

SVP pPrO LMP

CESKY JAZYK A LITERATURA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

74k :

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfimé&fené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné
dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy piib&h podle prectené
ptedlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, p¥izvuk, pauzy a tempo feéi
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a d&je

CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pise ¢itelné a upravng, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo, tvoii otazky a odpovida na né

135




SVP, Zakladni $kola a Matefskd $kola Zdar nad Metuji

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:

CJL-3-2-01p rozli$uje viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zadatku véty a ve vlastnich jménech

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Z4k:

(:?JL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje pofadek slov ve véte, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvéih
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mekkych a
tvrdych slabik, ur¢uje samohlasky a souhlasky, setadi slova podle abecedy, spravné vyslovuje
a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-me

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z4k:

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché ¥ikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

- pti poslechu pohéadek a kratkych piibéht udrzuje pozornost

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k:

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibsh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni
podle danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v piedteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliSuje prozu a verie, rozliduje pohadkové prostiedi od realného, ovlada tiché
¢teni a orientuje se ve ¢teném textu
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CIZI JAZYK - angli¢tina
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:
CJ-3-1-01p je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované

setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu), rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud méa k
dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM
CJ-5-3-02p rozumi slovliim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména mé-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
Zak je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka.

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen
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CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <,>aumi je zapsat

M-3-1-04p s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel
v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

M-5-1-02p cte, pise a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s ndzorem fady nasobkd ¢isel 2 az 10 do 100 M-5-1-03p zaokrouhluje
Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tillohach

M-5-1-03p tvoii a zapisuje piiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapise a fesi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a liché ¢isla — pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomticek

M-3-2-03p doplituje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 -
zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole,
vptedu, vzadu, uplatiiuje matematické znalosti pti manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoduché data (daje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

urci Cas s pfesnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky Casu v béZnych situacich

provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

M-3-3-01p poznéa a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna piimku a tisecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
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M-3-3-02p pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z4k:

M-5-3-01p znézorni, narysuje a oznaci zdkladni rovinné utvary

M-5-3-02p méti a porovnava délku tsecky

M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru, pozna zakladni télesa
NESTANDARDN{ APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z4k:

M-5-4-01p tesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupeni

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

Zak:

ICT-5-1-01p ovlada zékladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

Z4k:

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zatizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACT

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

Zak:

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zdbavnimi programy podle pokynu

CLOVEK A JEHO SVET - PRVOUKA, PRIRODOVEDA, VLASTIVEDA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen
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MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z4k:

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli§té a v okoli $koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do $koly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlists a skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zaéleni svou obec (mésto) do piislusného
kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany CJS-5-
1-02p tidi se zasadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych piislusnikii a vztahy mezi nimi, rozliguje blizké
ptibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spoleenského chovani CJS-3-2-01p pii setkani s
neznamymi lidmi se chova adekvatné
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CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzaka, jejich pfednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z4k:

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, v roding, v obci (mést&)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovéni vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady
rizik ptijcovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede piiklady zakladnich p¥ijmii a
vydaji

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z4k:

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava riizné lidské ¢innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a piirodni pamétky
v okoli svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k:

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v ptirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody
CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoleenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
ptizplisobeni organismu prostredi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zptisob péée o drobna doméci zvitata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na piirodu a jmenuje nékteré &innosti, které
ptirodnimu prostredi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pii mimoiadnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z4k:

CJS-3-5-01p uplatituje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetieni drobnych poranéni CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského t&la
CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpeéného chovani; neohroZuje své zdravi
a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatituje zékladni pravidla bezpeéného chovani uéastnika silni¢niho provozu
(JS-3-5-03p chova se obezietng pii setkani s nezndmymi jedinci; v p¥ipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisinovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospé&lych pii mimofadnych udalostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z4k:

CJS-5-5-01p uplatituje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje uéelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimotradné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hiisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v pipadd nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc
CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpednych
zpiisobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

142




SVP, Zakladni $kola a MateFskd $kola Zdar nad Metuji

UMENI A KULTURA

Estetika - HUDEBNI VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Z4k:

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné€ v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i ptfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorné¢ vnimé jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z4k:

HV-5-1-01p zpiva pisn¢ v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vilastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima zné&jici hudbu riznych skladeb ,spravné hospodati s dechem pri
interpretaci pisni, frazovani

Estetika - VYTVARNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k:

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pfi tviiréich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzdkiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Z4k:

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij
tvlrci zZamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tiidi a pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pii vlastni tvorb¢, pii vnimani tvorby ostatnich 1
umeélecké produkce i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemil, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvlrc¢i ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila
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TELESNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

TV-3-1-01p zvlada podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zdkladni zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a mé osvojeny
zékladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

zvlada zakladni zplisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich pfedpokladi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacletiuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje z&kladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpe€nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

Tv-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

Tv-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla,

zvlada podle pokynu zékladni pfipravu organismu pted pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni tinavy.
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CLOVEK A SVET PRACE

Estetika - PRACOVNI CINNOSTI
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zék:

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomiuckami; vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi€nich i netradicnich
materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

CSP-5-1-01p vytvaii piiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych &innostech s riznym materidlem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému
materialu CSP-5-1-04p udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekévané vystupy — 1. obdobi
Zak:
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k:

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pedlohy, jednoduchého naértu
CSP-5-2-03p udrzuje poiadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném trazu - uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomiicky

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:

CSP-S-B-Q 1p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho
vysledky CSP-3-3-02 pecuje o nenaro¢né rostliny
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelskd pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, nastroje a na¢ini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu
na zahradé

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovéni
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského chovani pii stolovéani
CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni uplatiuje zasady spravné

VyZivy
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